
Sanciones
Estadounidenses

Mortales, Destructivas
y Violatorias de la Ley Internacional

Protestas contra las sanciones estadounidenses en Etiopía y Eritrea

Protestas contra las consecuencias de las sanciones en Europa

Informe de la Campaña SanctionsKill



Cómo las Sanciones Estadounidenses son Mortales, Destructivas y Violatorias de la Ley Internacional

2

1ra versión septiembre 2021; actualizada mayo 2022
2da versión noviembre 2022

Campaña SanctionsKill
SanctionsKill.org

info@SanctionsKill.org

Este reporte fue producido por Rick Sterling, John Philpot, and David Paul, con apoyo de otros
miembros de la Campaña SanctionsKill y muchos individuos de los países sancionados.

Gracias a Gisselle Perdomo, Silke Pérez, y Elicha Gastelumendi por la traducción al español.

mailto:info@SanctionsKill.org


Cómo las Sanciones Estadounidenses son Mortales, Destructivas y Violatorias de la Ley Internacional

3

Tabla de Contenido
INTRODUCCIÓN ..... 4
RESUMEN EJECUTIVO .....5

HALLAZGOS ..... 7
*Las sanciones perjudican principalmente a la poblacion civil
*70% de las naciones dice que las sanciones estadounidenses violan la ley internacional y la Carta de
la ONU
*Las sanciones a Rusia están perjudicando las economías de los paises Occidentales.
*Las sanciones a Rusia perjudican al Sur Global
*Los medios de comunicación occidentales no han informado de la condena internacional ni de los
informes de expertos.
*Las sanciones de Estados Unidos obstaculizan la respuesta a pandemias globales tales como el
Covid-19.
*Las sanciones estadounidenses han provocado el encarcelamiento de diplomáticos y la violación de
tratados internacionales.
*Las sanciones estadounidenses se basan a veces en falsas alegaciones de amenaza a la seguridad de
Estados Unidos.
*Las sanciones están estimulando el declive de las finanzas internacionales dominadas por Estados
Unidos.
*Muchas industrias y agricultores estadounidenses quieren comerciar con los países sancionados y
piden un cambio de política.

CONCLUSIONES ..... 17
*Las sanciones son castigos colectivos y socavan las relaciones pacíficas entre las naciones.
*La opinión pública occidental ignora la miseria en el extranjero causada por las sanciones
estadounidenses porque los medios de comunicación occidentales no informan de ella.
*Las sanciones contra Rusia están siendo contraproducentes para los paises Occidentales.
*Las sanciones están diseñadas para mantener la hegemonía mundial de Estados Unidos.
*Las Sanciones generan una potencial responsabilidad penal y civil para las autoridades
estadounidenses.

RECOMENDACIONES...... 21
VOCES DE LOS SANCIONADOS Y LAS SANCIONADAS..... 22
EJEMPLOS DEL IMPACTO DE LAS SANCIONES EN PAISES ESPECIFICOS..... 24
GRÁFICOS Y FOTOS ..... 33
FUENTES E INFORMACIÓN SOBRE SANCIONES..... 39



Cómo las Sanciones Estadounidenses son Mortales, Destructivas y Violatorias de la Ley Internacional

4

INTRODUCCIÓN
Esta es una versión revisada y ampliada de un informe de septiembre de 2021 titulado No Merecemos
Esto - El Impacto y las Consecuencias de las Sanciones Estadounidenses.
En los últimos 12 meses, la intensidad y los daños causados por las sanciones estadounidenses han
aumentado drásticamente. Las tendencias señaladas en el primer informe se han acelerado. Las
sanciones extremas impuestas a Rusia se han convertido en un bumerán, y el dolor económico lo están
sufriendo ahora las clases medias y trabajadoras de Occidente. Hemos preparado este informe
actualizado con un nuevo título: Cómo las Sanciones Estadounidenses son Mortales, Destructivas y
Violan el Derecho Internacional.
En las últimas décadas, Estados Unidos ha utilizado cada vez más las sanciones como instrumento de
política exterior. Unas 39 naciones1 y territorios están sometidas a sanciones directas o indirectas. La
mayoría de estas sanciones no están autorizadas por el Consejo de Seguridad de la ONU y muchas de
ellas las promulgan los Estados Unidos por sí solos. En la ONU se denominan "medidas coercitivas
unilaterales".
Existen muchos tipos de sanciones: restricciones económicas o financieras, prohibiciones comerciales y
bloqueo o incautación de activos de personas, organizaciones y países. Aumentando considerablemente
el alcance de las sanciones, las “Sanciones Secundarias”2 afectan a entidades no estadounidenses que
interactúan con el objetivo "principal".Estos decretos estadounidenses son a veces "extraterritoriales"
porque imponen normas y penalidades a países, empresas y particulares no estadounidenses.
Debido a las críticas internacionales generalizadas, la administración Biden puso en marcha una revisión
de la política de sanciones estadounidense cuando llegó al poder en enero de 2021. Diez meses después,
revelaron las conclusiones de esta revisión. Lamentablemente, no pedían ningún cambio sustancial,
salvo modernizar la tecnología y aumentar el personal involucrado en la imposición y el mantenimiento
de sanciones a empresas, países y personas de todo el mundo. La revisión no exploró los problemas
vitales expuestos en este informe.
Con la reciente imposición de sanciones extremas a Rusia, Estados Unidos está aumentando su uso de
las sanciones como herramienta de política exterior.
Dado que este asunto es de vital importancia, una coalición de organizaciones sin ánimo de lucro y de
defensa de los derechos humanos denominada “SanctionsKill”3 ha elaborado este informe. La
información y los hallazgos son el resultado de una investigación sobre el terreno en Siria, además de
cuestionarios con ciudadanos de algunos de los países más gravemente sancionados, como Cuba, Irán,
Nicaragua, Venezuela y Zimbabue.
El objetivo de este informe es comunicar a los lectores occidentales sobre las consecuencias reales de las
sanciones impuestas por Estados Unidos. El informe comienza con nuestros hallazgos, para pasar
después a las conclusiones y recomendaciones. Seguidamente se incluyen citas de algunas de las
personas entrevistadas y breves sinopsis del impacto de las sanciones en Cuba, Irán, Nicaragua, Corea
del Norte, Siria y Venezuela.
La sección final incluye recursos que serán de interés para quien desee profundizar en este tema. Le
invitamos a comentar y colaborar. Póngase en contacto con nosotros a través de info@SanctionsKill.org.

1 https://sanctionskill.org/2021/02/02/sanctions-fact-sheet-39-countries/
2 https://www.cnas.org/publications/reports/sanctions-by-the-numbers-u-s-secondary-sanctions
3 https://sanctionskill.org/

https://sanctionskill.org/2021/02/02/sanctions-fact-sheet-39-countries/
https://www.cnas.org/publications/reports/sanctions-by-the-numbers-u-s-secondary-sanctions
https://sanctionskill.org/
mailto:info@SanctionsKill.org
https://sanctionskill.org/
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RESUMEN EJECUTIVO
La política estadounidense de imponer sanciones económicas y políticas a decenas de países de todo el
mundo ha causado un enorme sufrimiento a la población civil. Presentada como una alternativa a la
guerra, esta política no es en realidad más que otra forma de agresión mortal.
Los Estados Unidos defienden su política de sanciones generalizadas alegando que existen "excepciones
humanitarias" para evitar muertes inocentes. Los estudios han demostrado repetidas veces que las
"excepciones" no funcionan. Sólo en Venezuela, se calcula que las extremas sanciones económicas de la
última década han causado más de 100.000 muertes4.
Tal como han admitido en ocasiones funcionarios estadounidenses, las sanciones pretenden dañar la
economía del país objetivo y espolear a la población a rebelarse. Desde febrero de 2022, Estados Unidos
y "Occidente" han impuesto duras sanciones a Rusia, impidiendo o limitando severamente las
importaciones y exportaciones. Según varios dirigentes occidentales, el objetivo era debilitar y socavar
a Rusia hasta el punto de que el gobierno de Putin pudiera ser sustituido.
Sin embargo, las sanciones a Rusia han tenido un efecto bumerán y están causando daños económicos
en todo Occidente y especialmente en Europa. El costo de la energía ha subido drásticamente, lo que ha
provocado inflación y un aumento de los costos en toda la economía. La mayor parte de la población,
perteneciente a la clase media y la trabajadora, está experimentando un importante deterioro de su nivel
de vida.
Estas sanciones impuestas por Occidente también han perjudicado a los países del Sur Global. Rusia es
un importante productor de cereales, fertilizantes y metales preciosos necesarios para la industria. El
intento de exclusión de la economía rusa ha provocado escasez e inflación de precios en productos
básicos vitales. Por ejemplo, el trigo ruso no ha podido enviarse a algunos países debido a las sanciones
impuestas a los barcos rusos, las restricciones en los puertos aéreos y marítimos, además de la dificultad
de realizar la transacción financiera.
Durante décadas ha habido oposición a las sanciones por parte de agricultores, empresarios y sindicatos
estadounidenses. Esta oposición está aumentando rápidamente debido al incremento del costo de la vida.
En Europa occidental, las consecuencias económicas son mucho peores y la oposición crece
proporcionalmente. Recientemente ha habido protestas masivas en Praga5, Paris6, y Londres7.
Las sanciones impulsadas por Estados Unidos también están siendo contraproducentes al acelerar el
declive del dominio del dólar estadounidense. Han obligado a los países a desarrollar alternativas a los
sistemas dominados por Estados Unidos. Con la expulsión de Rusia del sistema SWIFT para
transacciones bancarias internacionales, cada vez se utilizan más sistemas alternativos. El petrodólar,
por el que el petróleo se compraba y vendía únicamente con dólares estadounidenses, también está
siendo eclipsado. Arabia Saudita está dispuesta a aceptar el yuan para sus enormes ventas de petróleo a
China.
Las sanciones estadounidenses son impuestas por el Congreso de Estados Unidos o por decreto
presidencial. En este último caso, se hace alegando que existe una "emergencia nacional" y una
"amenaza inusual y extraordinaria". Por lo general, esto es patentemente falso, como cuando el

4https://www.blackagendareport.com/former-un-rapporteur-human-rights-us-sanctions-have-killed-more-100-thousand-
venezuelans
5 https://balkaninsight.com/2022/09/05/tens-of-thousands-rally-in-prague-to-protest-cost-of-living-crisis/
6 https://www.theguardian.com/commentisfree/2022/aug/23/cost-of-living-french-popular-resistance-living-standards-uk
7 https://www.youtube.com/watch?v=QOlDQRkL9t4

https://www.blackagendareport.com/former-un-rapporteur-human-rights-us-sanctions-have-killed-more-100-thousand-venezuelans
https://www.blackagendareport.com/former-un-rapporteur-human-rights-us-sanctions-have-killed-more-100-thousand-venezuelans
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presidente Obama impuso sanciones a Venezuela. El enloquecimiento con las sanciones también ha
dado lugar a violaciones de tratados internacionales de larga data. Por ejemplo, el diplomático
venezolano sancionado Alex Saab lleva casi tres años encarcelado por Estados Unidos. Se trata de una
clara violación de la Convención8 Diplomática de Viena, de la que EE.UU. es miembro fundador.
Más de dos tercios de las naciones del mundo condenan y consideran las sanciones estadounidenses
("medidas coercitivas unilaterales") una violación del derecho internacional y de la Carta de la ONU.
Esto se desconoce en gran medida en los paises del Occidente debido a la censura efectiva de los medios
de comunicación occidentales.
La política de sanciones de Estados Unidos ha llegado a su clímax. Las víctimas de esta política están
por todas partes: Cuba, Venezuela, Etiopía, Zimbabue, Afganistán y otros 35 países. Con las sanciones
extremas a Rusia, también hay víctimas en Londres, Nueva York, Berlín y en todo Occidente.
¿Quién se beneficia de ello? Los principales ganadores parecen ser la élite de la política exterior
estadounidense, que hace caso omiso de la Carta y la Asamblea General de la ONU, cree en la
hegemonía/excepcionalismo de Estados Unidos y está interconectada con la industria militar.
En lugar de buscar una solución diplomática al conflicto de Ucrania y poner fin a las sanciones contra
Rusia, que están perjudicando a muchos millones de personas, incluso en Occidente, la política exterior
de Estados Unidos está intensificando las tensiones y las sanciones. Parece que los dirigentes europeos
no son independientes y no pueden actuar a favor de los intereses de sus ciudadanos y ciudadanas. Las
recientes explosiones en los gasoductos Nordstream indican los extremos criminales a los que están
dispuestas a llegar las fuerzas poderosas9. Hay que cuestionar y cambiar estas políticas.
La política estadounidense de guerra económica mediante sanciones y otras formas de agresión puede
dar lugar a reclamaciones legítimas de reparación por parte de los países víctimas y a responsabilidades
penales y civiles para las autoridades estadounidenses.

8 https://legal.un.org/ilc/texts/instruments/english/conventions/9_1_1961.pdf
9 https://consortiumnews.com/2022/09/28/diana-johnstone-omerta-in-the-gangster-war/

https://legal.un.org/ilc/texts/instruments/english/conventions/9_1_1961.pdf
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HALLAZGOS

HALLAZGO 1: Las sanciones perjudican principalmente a los civiles.
Durante al menos 25 años, un estudio tras otro ha demostrado que las sanciones económicas
coercitivas están perjudicando a los más vulnerables y llevando a los ciudadanos de clase media a la
pobreza.
Un artículo de la Asociación de Especialistas Certificados en Sanciones reconoce que:

En Venezuela, el régimen desanciones ha creado un déficit de alimentos que, a su vez, reduce
la ingesta calórica de la población y aumenta las tasas de enfermedad y mortalidad... las
sanciones parecen ser más un castigo colectivo que un intento de modificar comportamientos.

Un exdiplomático estadounidense escribe10: "Las sanciones perjudican más a los pobres y a la clase
media".
Tal como ha informado11 el Centro de Investigación Económica y Política,

Los países afectados experimentan contracciones económicas y, en muchos casos, no pueden
importar suficientes bienes esenciales, incluyendo medicamentos esenciales, equipos médicos,
infraestructura necesaria para el agua potable, la atención sanitaria y los alimentos. Los efectos
son devastadores para los ciudadanos.

El informe titulado ¨Sanciones Económicas como castigo colectivo: El caso de Venezuela¨12 dice:
"Encontramos que las sanciones han infligido, y cada vez infligen más, un daño muy grave a la vida y
la salud humana, incluyendo un estimado de más de 40.000 muertes entre 2017 y 2018."
El congresista Jim McGovern (MA02) escribió recientemente al presidente Biden diciéndole13: "Pienso
que sanciones como las que la anterior administración impuso a Venezuela son tanto desacertadas
como inmorales".
Lo mismo ocurre con el terrible sufrimiento causado por las sanciones estadounidenses en Oriente
Medio. Las sanciones estadounidenses al Banco Central de Siria han colapsado la moneda. Los
productos son cuatro veces más caros que un año antes de la imposición de estas sanciones. Millones
de civiles sirios han sido llevados a la pobreza. Con un toque Orwelliano, las sanciones se han
denominado Ley César para la Protección de Civiles14.
Las excepciones humanitarias supuestamente evitan que las sanciones afecten a civiles, pero, como
indicó un reporte15 de Carter Center, “El proceso de excepciones no logra hacer lo que pretende”.

10https://www.washingtonpost.com/opinions/sanctions-harm-the-poor-and-middle-classes-the-most/2019/10/28/288c9230-
f75f-11e9-b2d2-1f37c9d82dbb_story.html
11 https://cepr.net/the-case-against-economic-sanctions/
12 https://cepr.net/report/economic-sanctions-as-collective-punishment-the-case-of-venezuela/
13 https://twitter.com/RepMcGovern/status/1404550214766190592?s=20
14 https://original.antiwar.com/rick_sterling/2020/06/19/caesar-tries-to-suffocate-17-million-syrians/
15 https://www.cartercenter.org/resources/pdfs/peace/conflict_resolution/syria-conflict/navigating-humanitarian-exceptions-
in-syria-oct2020.pdf

https://www.washingtonpost.com/opinions/sanctions-harm-the-poor-and-middle-classes-the-most/2019/10/28/288c9230-f75f-11e9-b2d2-1f37c9d82dbb_story.html
https://cepr.net/the-case-against-economic-sanctions/
https://cepr.net/report/economic-sanctions-as-collective-punishment-the-case-of-venezuela/
https://original.antiwar.com/rick_sterling/2020/06/19/caesar-tries-to-suffocate-17-million-syrians/
https://www.cartercenter.org/resources/pdfs/peace/conflict_resolution/syria-conflict/navigating-humanitarian-exceptions-in-syria-oct2020.pdf
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HALLAZGO 2: 70% de las naciones dice que las sanciones estadounidenses violan la ley
internacional y la Carta de la ONU.
En diciembre de 2020, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó la resolución 75/181 sobre
“Derechos humanos y medidas coercitivas unilaterales.16” Los representantes de 131 naciones,
incluyendo los de mayor población, aprobaron la moción que dice,
Las medidas coercitivas unilaterales y la legislación son contrarias al derecho internacional, al derecho
internacional humanitario, a la Carta de las Naciones Unidas y a las normas y principios que rigen las
relaciones pacíficas entre los Estados.
Resoluciones similares, aprobadas por el 70% de las naciones del mundo, han sido aprobadas durante
muchos años.
En septiembre de 2014, el Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas creó el cargo de
Relator Especial del Impacto Negativo de las Medidas Coercitivas Unilaterales sobre el Disfrute de los
Derechos Humanos. El primer Relator Especial fue Idriss Jazairy17. En 2018, el embajador Jazairy
dijo que las sanciones unilaterales están privando a personas inocentes de alimentos y medicinas y que
debían levantarse inmediatamente. Dijo18, "Las sanciones unilaterales que restringen casi cualquier
transacción financiera, o que tratan de impedir que terceros países participen en el comercio legal con
un país, son formas ilegales e inmorales de coerción."
La actual Relatora Especial es Alena Douhan19. La Relatora Especial ha hecho peticiones cada vez más
urgentes para poner fin a las Medidas Coercitivas Unilaterales (MUC). En agosto de 2020 informó20,
Las sanciones están provocando sufrimiento y muerte en países como Cuba, Irán, Sudán, Siria,
Venezuela y Yemen..... Las sanciones que se impusieron en nombre de los derechos humanos están, de
hecho, matando a personas y privándolas de derechos fundamentales, como el derecho a la salud, a la
alimentación y a la propia vida.
Filipe Nyusi, presidente de Mozambique y presidente del Consejo de Desarrollo del África Austral, ha
declarado 21

Las sanciones sin la aprobación de la ONU son una violación de nuestra Carta (de las Naciones Unidas)
y van en contra del espíritu del multilateralismo. Como SADC, reafirmamos la urgencia de la
eliminación de todas las sanciones impuestas a la República de Zimbabue. Las sanciones deben ser
eliminadas ahora por el bien de la región y del mundo.
El consenso internacional respecto al embargo de Estados Unidos contra Cuba es abrumador. Por
vigésimo noveno año consecutivo, la Asamblea General de la ONU aprobó una resolución en la que se
pide a Estados Unidos que ponga fin al embargo contra Cuba. La votación fue de 184 a 2, con la única
oposición de Israel y Estados Unidos.

16 https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N20/372/60/PDF/N2037260.pdf?OpenElement
17 https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-unilateral-coercive-measures/mr-idriss-jazairy-former-special-
rapporteur-negative-impact-unilateral-coercive-measures
18 https://www.ohchr.org/en/press-releases/2018/10/unilateral-sanctions-hurting-civilians-must-be-dropped-says-un-
expert?LangID=E&NewsID=23731
19 https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-unilateral-coercive-measures/professor-alena-douhan-special-rapporteur-
negative-impact-unilateral-coercive-measures
20 UN Experts: Sanctions proving deadly during COVID pandemic, humanitarian exemptions not working - World | Relief
Web
21 https://www.sadc.int/news-events/news/statement-his-excellency-filipe-jacinto-nyusi-president-republic-mozambique-
and-chairperson-sadc-anti-sanctions-day-25-october-c/

https://undocs.org/en/A/RES/75/181
https://www.ohchr.org/EN/Issues/UCM/Pages/IdrissJazairy.aspx
https://www.ohchr.org/EN/Issues/UCM/Pages/AlenaDouhan.aspx
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=26155&LangID=E
https://www.sadc.int/news-events/news/statement-his-excellency-filipe-jacinto-nyusi-president-republic-mozambique-and-chairperson-sadc-anti-sanctions-day-25-october-c/
https://www.france24.com/en/live-news/20210623-un-assembly-condemns-us-embargo-on-cuba-for-29th-time
https://reliefweb.int/report/world/un-experts-sanctions-proving-deadly-during-covid-pandemic-humanitarian-exemptions-not
https://reliefweb.int/report/world/un-experts-sanctions-proving-deadly-during-covid-pandemic-humanitarian-exemptions-not
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De igual forma, las sanciones extremas impuestas sobre Rusia no tienen apoyo más allá del Occidente.
Países que representan más del 84% del mundo rechazaron la campaña de sanciones22. Cuando el
president de Ucrania mantuvo una reunion para discutir la adhesion a sanciones contra Rusia, solo 4 de
55 presidentes de países africanos asistieron.23

HALLAZGO 3: Las sanciones a Rusia están perjudicando las economías occidentales,
especialmente en Europa.
Desde la intervención rusa en Ucrania, Estados Unidos y Europa han impuesto sanciones masivas a
Rusia. Las sanciones incluyen impedir el comercio de hardware y software24 tecnológico, excluir a
Rusia de la red mundial de mensajería para pagos internacionales (SWIFT), y bloquear el acceso de
Rusia a sus propias reservas de divisas en bancos occidentales (unos 400.000 millones de dólares).
La Union Eurupeo (UE) ha restringido drásticamente las importaciones de gas ruso y otros
combustibles fósiles. Ha restringido drásticamente las importaciones de oro, acero, hierro, madera,
cemento y fertilizantes. A finales de febrero, las autoridades alemanas detuvieron la certificación del
gasoducto Nordstream 2, recién terminado.
La UE ha prohibido la entrada en su territorio a los transportistas terrestres rusos y bielorrusos. La UE
suspendió las emisiones de cinco medios rusos, entre ellos Sputnik, EU Today y otros. Puso fin a la
cooperación cultural formal con Rusia. Embargó buques y excluyó a los rusos de las organizaciones
deportivas internacionales. En febrero de 2022, la UE negó acceso a sus aeropuertos a todo tipo de
compañías aéreas rusas y les prohibió sobrevolar su espacio aéreo.
Ahora hay una crisis energética en Europa.25 La inflación, que ya aumentaba antes del conflicto, se ha
disparado. Seis de cada 10 fábricas británicas están en riesgo por la subida de las facturas energéticas.26
Industriales y líderes sindicales alemanes advierten que las grandes industrias podrían colapsar debido
a la escasez de gas natural y al aumento vertiginoso de los precios.27 El fabricante francés de vidrio
Duralex ha anunciado que cerrará este invierno debido al aumento del costo de la energía.28 Una
importante revista especializada informa que los actuales precios del gas y la electricidad "amenazan la
viabilidad de la siderurgia en Europa".29

En Europa se habla de penurias para el próximo invierno: apagones, aumento de la pobreza, precios
exorbitantes de la energía, desindustrialización de Alemania y otros países europeos, facturas de
electricidad de 600 euros al mes, escaso o nulo alumbrado público30. El Director Ejecutivo de Royal
Dutch Shell, Ben van Beurden, advirtió que la crisis europea, con precios en aumento vertiginoso y
racionamiento de combustible, podría durar años.31

22 https://www.wilsoncenter.org/blog-post/countries-have-sanctioned-russia
23 https://multipolarista.com/2022/06/22/africa-zelensky-call-neutrality-ukraine/
24 International sanctions during the 2022 Russian invasion of Ukraine - Wikipedia
25 US & Europe Are Victims of Their Own Sanctions on Russia & China, with Arnaud Bertrand.
https://www.youtube.com/watch?v=d0OdWn4meUU&t=1736s
26 https://www.bloomberg.com/news/articles/2022-09-02/six-in-10-british-factories-at-risk-of-going-under-as-bills-soar
27 https://www.businessinsider.com/germany-faces-entire-industries-collapse-russia-natural-gas-supply-cuts-2022-7
28 https://emag.directindustry.com/2022/09/01/energy-crisis-french-glass-manufacturer-duralex-to-pause-production-this-
winter/
29 https://www.drycargomag.com/emergency-eu-measures-needed-immediately-to-protect-european-steel-industry
30 https://youtu.be/3ME45S1J64g
31 Oil CEO Makes Grim Prediction About The Duration Of Europe’s Energy Crisis | The Daily Caller

https://www.wilsoncenter.org/blog-post/countries-have-sanctioned-russia
https://en.wikipedia.org/wiki/International_sanctions_during_the_2022_Russian_invasion_of_Ukraine
https://www.youtube.com/watch?v=d0OdWn4meUU&t=1736s
https://www.businessinsider.com/germany-faces-entire-industries-collapse-russia-natural-gas-supply-cuts-2022-7
https://youtu.be/3ME45S1J64g
https://dailycaller.com/2022/08/29/major-energy-ceo-europe-energy-crisis-shortages-cutbacks/
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HALLAZGO 4: Las sanciones a Rusia perjudican al Sur Global.
Incluso antes del conflicto en Ucrania, los países en desarrollo del Sur Global luchaban por recuperarse
de la pandemia y hacer frente a los crecientes costos de los alimentos y el combustible. La
Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO) calcula que más de
800 millones de personas pasan hambre en el mundo en desarrollo32 .
Rusia es el primer exportador mundial de trigo, fertilizantes y gas natural. Las sanciones occidentales
contra Rusia han provocado la escasez y el aumento espectacular de los precios de todos estos
productos33. La escasez de alimentos y fertilizantes es especialmente ominosa para los países más
vulnerables del Sur Global34 . Antonio Guterres, secretario general de la ONU, añadió: "Sin
fertilizantes, la escasez se extenderá del maíz y el trigo a todos los cultivos básicos, con un impacto
devastador para miles de millones de personas en Asia, África y Sudamérica."35

La incertidumbre sobre el alcance y la duración de las sanciones occidentales está haciendo que
muchos países bloqueen sus propias exportaciones y hagan acopio de bienes para uso interno, lo que
produce más escasez.36

Aunque Estados Unidos afirma que su política de sanciones permite la importación de alimentos y
fertilizantes,37 la retirada de los bancos rusos del sistema bancario internacional SWIFT, y las cuotas
restrictivas y los aranceles adicionales38 dificultan a los países del Sur global realizar pagos por
productos rusos39.
Además, muchos países y empresas se muestran reticentes40 a comerciar con Rusia o a proporcionar
seguros para el transporte marítimo ante el riesgode sufrir de sanciones por incumplimiento de las
sanciones occidentales. Las restricciones occidentales a las rutas aéreas y marítimas rusas y la subida
de los precios del petróleo han incrementado el costo de importación de los cereales y fertilizantes
rusos de los que dependen muchos países del Sur Global.41

En julio de 2022, un acuerdo entre Ucrania y Rusia abrió los puertos ucranianos del Mar Negro a la
exportación de grano. A partir de esa fecha, solo un pequeño porcentaje de los envíos se ha destinado a
los países más pobres.
África y Oriente Medio son los más vulnerables a la reducción de las importaciones procedentes de
Rusia, sobre todo en el norte de África, donde muchas economías dependen en gran medida de las
importaciones de cereales. Una cuarta parte de los Estados africanos obtienen un tercio de su trigo de
Rusia y Ucrania. África tiene ya uno de los índices de inseguridad alimentaria más altos del mundo y
cualquier perturbación del sistema alimentario africano amenaza el bienestar de millones de africanos
y africanas.42 La mayor parte del comercio africano con Rusia, dhe 14.000 millones de dólares, se

32 https://www.blackagendareport.com/cost-ukraine-war-felt-africa-global-south
33 https://mronline.org/2022/04/04/briefing-world-hunger-and-the-war-in-ukraine/
34 https://www.nytimes.com/2022/06/27/business/russia-food-crisis-sanctions.html
35 Global Food Crisis Tests western Resolve to Retain Russia Sanctions - The New York Times
36 https://www.nytimes.com/2022/06/27/business/russia-food-crisis-sanctions.html
37 https://home.treasury.gov/system/files/126/russia_fact_sheet_20220714.pdf
38https://www.fao.org/fileadmin/user_upload/faoweb/RussianFederation/pdf/IMPACT_OF_WESTERN_SANCTIONS_ON
_GLOBAL_FOOD_CRISIS_AND_FERTILIZER_MARKET.pdf
39 https://www.noemamag.com/the-danger-of-sanctions/
40https://www.fao.org/fileadmin/user_upload/faoweb/RussianFederation/pdf
41 https://www.nytimes.com/2022/03/11/business/russia-ukraine-shipping-cargo.html
42 https://www.brookings.edu/research/how-currency-sanctions-on-russia-could-disrupt-trade-with-africa/
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realiza en dólares y euros, pero las sanciones impuestas a los bancos rusos dificultan los pagos de
alimentos.43

El jefe de la Unión Africana, Macky Sall, declaró: "Las sanciones contra Rusia han empeorado la
situación y no tenemos acceso al grano, especialmente al trigo, ni a los fertilizantes, lo que supone una
amenaza para la seguridad alimentaria en África". Cuando se interrumpe el sistema SWIFT, significa
que aunque exista un producto, el pago se complica, si no es que resulta imposible.44

América Latina también es vulnerable a las interrupciones del suministro de fertilizantes,
especialmente Brasil. Este principal exportador de soja depende en una cuarta parte de los fertilizantes
importados de Rusia y se enfrenta a una importante reducción del rendimiento de sus cosechas.45

HALLAZGO 5: Los medios de comunicación occidentales no han informado de la condena
internacional ni de los informes de expertos sobre las consecuencias de las sanciones.
En la ONU, las sanciones se denominan "medidas coercitivas unilaterales". Han sido condenadas
durante décadas. Increíblemente, los archivos del New York Times no muestran ni una sola referencia
a "medidas coercitivas unilaterales".
El Consejo de Derechos Humanos de la ONU ha nombrado a diversos expertos para estudiar e
informar sobre el impacto de las sanciones y lo que debería hacerse. En 2012, el abogado Alfred de
Zayas fue nombrado Experto Independiente sobre la promoción de un orden internacional democrático
y equitativo. Durante los siete años siguientes, elaboró informes46 que documenta detalladamente el
desastroso impacto de las sanciones económicas en numerosos países.
El diplomático argelino Idriss Jazairy también elaboró informes47 que documentan las realidades a las
que se enfrentan los países bajo asalto económico. La abogada y escritora bielorrusa Alena Douhan fue
nombrada segunda Relatora Especial sobre el impacto negativo de las medidas coercitivas unilaterales.
Investigó y elaboró informes específicos sobre el impacto de las sanciones a Venezuela48 , la lucha
contra COVID-1949y una Nota de Orientación sobre Derechos Humanos50.
Los medios de comunicación occidentales han hecho caso omiso a estos expertos de la ONU, sus
investigaciones e informes. También han hecho caso omiso de las resoluciones de la ONU aprobadas
por la gran mayoría de las naciones del mundo.
El experto independiente del Consejo de Derechos Humanos de la ONU, Alfred de Zayas resumió51 la
situación:
Las sanciones económicas y los bloqueos modernos son comparables a los asedios medievales de
ciudades con la intención de obligarlas a rendirse. Las sanciones del siglo XXI intentan poner de
rodillas no sólo a una ciudad, sino a países soberanos. Tal vez la diferencia esté en que las sanciones
del siglo XXI van acompañadas de la manipulación de la opinión pública mediante "noticias falsas",

43 https://www.brookings.edu/wp-content/uploads/2022/05/Russia_Sanctions_Africa_Trade.pdf
44 https://www.nytimes.com/2022/06/27/business/russia-food-crisis-sanctions.html
45 https://mronline.org/2022/04/04/briefing-world-hunger-and-the-war-in-ukraine/
46 https://digitallibrary.un.org/record/1640958?ln=en
47 https://digitallibrary.un.org/record/1652290?ln=en
48 https://reliefweb.int/report/venezuela-bolivarian-republic/preliminary-findings-visit-bolivarian-republic-venezuela
49 https://reliefweb.int/report/world/unilateral-sanctions-make-it-harder-fight-covid-19-must-be-dropped-says-un-expert
50 https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/UCM/UCMCOVID19GuidanceNote.pdf
51 https://mronline.org/wp-content/uploads/2019/02/un-report-on-venezuela-and-ecuador-alfred-de-zayas.pdf
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relaciones públicas agresivas y una retórica de pseudo derechos humanos para dar la impresión de que
el "fin" de los derechos humanos justifica los medios criminales.
Los medios de comunicación occidentales tampoco informan con precisión de las causas de las
actuales crisis energética y económica. En sintonía con los líderes occidentales, sugieren que la
inflación mundial y la crisis energética en Europa han sido causadas por Rusia, cuando las pruebas
indican que han sido causadas por las sanciones occidentales contra Rusia. Cuando los gasoductos
Nordstream 1 y 2 fueron saboteados el 26 de septiembre de 2022, los medios de comunicación no
informaron ni analizaron cuestiones básicas como a quién beneficiarían y a quién perjudicarían las
acciones terroristas.

HALLAZGO 6: Las sanciones de Estados Unidos obstaculizan la respuesta a pandemias globales
tales como el Covid-19.
En marzo de 2020, el Secretario General de la ONU, Antonio Guterres, dijo52: "Estamos en guerra con
un virus". Hizo un llamamiento para "renunciar a las sanciones capaces de socavar la capacidad de los
países para responder a la pandemia."
La administración Trump ignoró estos llamamientos y añadió nuevas sanciones. En marzo de 2020, el
Fondo Monetario Internacional rechazó53 una solicitud venezolana de un préstamo de emergencia de
5.000 millones de dólares para luchar contra el virus. El informe señalaba que "Estados Unidos es el
mayor accionista y tiene derecho a veto sobre las principales decisiones"
En abril de 2020, el Centro de Investigación Económica y Política informó54 que Irán estaba teniendo
dificultadespara obtener "suministros médicos, equipos de saneamiento y otros artículos que ahora
sabemos que son necesariospara frenar la propagación del virus". Comentó que "Mientras Estados
Unidos lucha contra el COVID-19, las sanciones estadounidenses contra otros gobiernos están
contribuyendo con la propagación del virus en el extranjero. Probablemente ya han contribuido a
muchas muertes innecesarias en Irán".
En octubre de 2020, la Oficina de Derechos Humanos de la ONU emitió un comunicado de prensa en el
que decía:“Las sanciones unilaterales dificultan la lucha contra el COVID-19, y deben
serabandonao55.” El informe de la Relatora Especial Alena Douhan señala: "Los países afectados se
enfrentan a la escasez de medicamentos y equiposmédicos, incluidos suministros de oxígeno y
ventiladores, kits de protección, piezas de repuesto, software, combustible, electricidad, agua potable
y agua para el saneamiento...".
Debido a las sanciones extraterritoriales, Cuba ha tenido enormes dificultades para obtener jeringas56 ,
incluso mientras desarrollaba su propia vacuna COVID-19.
Hace unos meses, a principios de junio de 2021, el pago de Venezuela por 11 millones de vacunas
COVAX fue bloqueado57 por el banco UBS a causa de las sanciones estadounidenses. Los fondos
finalmente se hicieron efectivos, pero sólo tras un retraso y una protesta internacional.

52 https://www.un.org/en/coronavirus/war-needs-war-time-plan-fight-it
53 https://apnews.com/article/business-health-coronavirus-pandemic-420afb1fa856dedcc4cb3eddcd8ac0a2
54 https://cepr.net/u-s-sanctions-in-a-time-of-coronavirus-are-morally-depraved-as-well-as-illegal-under-international-law/
55 https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=26393&LangID=E
56https://www.peoplesworld.org/article/u-s-deprives-cuba-of-syringes-it-needs-now/
57 https://www.reuters.com/world/americas/venezuela-says-payments-covax-vaccine-system-have-been-blocked-2021-06-
10/
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En febrero de 2021, veintisiete representantes y senadores del Congreso enviaron una carta58 al
presidente Biden en la que sugerían revisar la política de sanciones. Dijeron que la política actual ha
provocado "consecuencias humanitarias catastróficas". En marzo de 2021, 55 organizaciones
religiosas y de derechos humanos enviaron una carta al presidente Biden59 con recomendaciones que
incluían la suspensión de las sanciones sobre la ayuda necesaria para el tratamiento de la COVID-19 y
todas las sanciones sobre los sectores civiles.
El 17 de junio de 2021, el Departamento del Tesoro estadounidense anunció nuevas directrices60 para
Siria, Venezuela e Irán. Las licencias generales permitirán "ciertas actividades" relacionadas con el
COVID-19, pero estas excepciones a las sanciones principales no han supuesto una diferencia
significativa.

HALLAZGO 7: Las sanciones estadounidenses han provocado el encarcelamiento de
diplomáticos y la violación de tratados internacionales.
Los ciudadanos no estadounidenses sancionados corren el riesgo de ser detenidos y extraditados a
Estados Unidos. La Resolución 75/181 de la Asamblea General de la ONU afirma que estas
reclamaciones extraterritoriales violan el derecho internacional. Sin embargo, Estados Unidos sigue
afirmando su jurisdicción extraterritorial y solicita la extradición de empresarios e incluso diplomáticos.
El caso de Alex Saab, diplomático designado por Venezuela, es ilustrativo. Viajaba a Irán para adquirir
alimentos, medicinas y material médico, muy necesarios para el pueblo de Venezuela. Debido a sus
actividades en apoyo del gobierno y el pueblo venezolanos, fue detenido durante una escala en Cabo
Verde. Saab señala61 que su "detención ilegal tiene una motivación totalmente política".
En la cárcel, Saab permanecía 23 horas al día a oscuras, acostado en suelo de cemento, perdiendo
parcialmente la vista y adelgazando 55 libras. Cabo Verde es miembro de la Comunidad Económica de
los Estados de África Occidental (CEDEAO), una unión de países similar a la UE. El departamento de
justicia de la CEDEAO declaró ilegal la detención de Saab y le concedió 200.000 dólares por daños y
perjuicios.
Además, el 8 de junio de 2021, el Comité de Derechos Humanos de la ONU ordenó la suspensión de la
extradición y el acceso a atención sanitaria adecuada para el Sr. Saab, que padece cáncer. La
Asociación Africana de Abogados y la Asociación Americana de Juristas resolvieron igualmente que
el enviado diplomático no debía ser encarcelado. A pesar de ello, el Tribunal Supremo de Cabo Verde,
fuertemente influido por Estados Unidos, rechazó estas resoluciones y Saab fue extraditado a Estados
Unidos en octubre de 2021.
El caso de Alex Saab es especialmente significativo porque su detención supone una clara violación de
la Convención de Viena sobre Relaciones Diplomáticas62 . Estados Unidos y Cabo Verde son
signatarios de este tratado que dice: "La persona de un agente diplomático será inviolable. No podrá
ser objeto de ninguna forma de arresto o detención".

58 https://omar.house.gov/sites/omar.house.gov/files/sanctions%20letter%20final%20text%5B1%5D.pdf
59https://www.afsc.org/sites/default/files/documents/Sanctions%20Reveiw_Civil%20Society%20Letter%20to%20Biden_fi
nal_3_26_21.pdf
60 https://home.treasury.gov/news/press-releases/jy0234
61 https://orinocotribune.com/alex-saab-declares-to-efe-i-would-not-collaborate-with-the-united-states/
62 https://legal.un.org/ilc/texts/instruments/english/conventions/9_1_1961.pdf
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HALLAZGO 8: Las sanciones estadounidenses se basan a veces en falsas alegaciones de
amenaza a la seguridad de Estados Unidos.
En virtud del Código de EEUU 170163 , el presidente de EEUU puede autorizar sanciones si existe una
"amenaza inusual y extraordinaria" para la "seguridad nacional, la política exterior o la economía de
EEUU." Así, en marzo de 2015, el presidente Obama declaró64 una "emergencia nacional con respecto
a la amenaza inusual y extraordinaria para la seguridad nacional y la política exterior de EEUU que
supone la situación en Venezuela."
La afirmación de que Venezuela suponía una amenaza para la seguridad de Estados Unidos era falsa.
Por el contrario, lo inverso era y es cierto. EE.UU. ha amenazado y ha participado en agresiones contra
Venezuela, incluido el apoyo a intentos de golpe de Estado en 2002 y 201965 .
El 9 de septiembre de 2022, el presidente Biden renovó las sanciones a Etiopía invocando la "amenaza
inusual y extraordinaria para la seguridad nacional y la política exterior de Estados Unidos" debido a la
situación en el norte de Etiopía66. De este modo, Estados Unidos interfirió en los asuntos internos
etíopes con la falsa alegación de una "amenaza extraordinaria" para la seguridad estadounidense.
En 2020, el Servicio de Investigación del Congreso (CRS) elaboró un informe titulado "The
International Emergency Economic Powers Act: Orígenes, Evolución y Uso"67. Al final del informe,
hay una lista de dieciocho páginas de "Emergencias Nacionales" que conducen a sanciones. En
ocasiones, las sanciones se prolongan durante décadas. El informe del CRS se pregunta si las
"disposiciones de supervisión son lo suficientemente sólidas".

HALLAZGO 9: Las sanciones están estimulando el declive de las finanzas internacionales
dominadas por Estados Unidos.
Los países sancionados tienen una fuerte motivación para abandonar el sistema económico
internacional dominado por Estados Unidos. En junio de 2021, Rusia anunció68 que eliminaba los
dólares estadounidenses de su fondo de reserva. Las tenencias se han reducido a 4.000 millones de
dólares y van a cero.
Muchos países están iniciando cambios en monedas alternativas. India y Rusia han iniciado
intercambios en rublos y rupias.
El segundo mayor tenedor de bonos estadounidenses, China69, tiene la intención de reducir sus
tenencias en valores y bonos estadounidenses. En septiembre de 2020 se informó de que "China podría
deshacerse de los bonos del Tesoro de EE.UU. ante el riesgo de desacoplamiento70".
Durante décadas, la Sociedad para las Telecomunicaciones Financieras Interbancarias Mundiales
(SWIFT) ha sido la principal red de transacciones que rige las transferencias entre bancos de todos los
países del mundo. Aunque SWIFT tiene su sede en Bélgica, EE.UU. ha podido controlar e interrumpir

63 https://www.govinfo.gov/content/pkg/USCODE-2011-title50/pdf/USCODE-2011-title50-chap35-sec1701.pdf
64 https://obamawhitehouse.archives.gov/the-press-office/2015/03/09/fact-sheet-venezuela-executive-order
65 https://en.wikipedia.org/wiki/2019_Venezuelan_uprising_attempt
66 https://www.whitehouse.gov/briefing-room/presidential-actions/2022/09/09/notice-on-the-continuation-of-the-national-
emergency-with-respect-to-ethiopia/
67 https://sgp.fas.org/crs/natsec/R45618.pdf
68 https://www.reuters.com/article/russia-reserves/update-3-russian-rainy-day-fund-to-abandon-all-assets-in-u-s-dollars-
idUSL5N2NL2AD
69 https://www.investopedia.com/articles/markets-economy/090616/5-countries-own-most-us-debt.asp
70 https://www.scmp.com/economy/china-economy/article/3100307/china-may-ditch-us-treasuries-decoupling-risk-looms-
global
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las transacciones cuando ha querido. De este modo, EE.UU. ha podido imponer sanciones
extraterritoriales a terceros países.
Las sanciones han espoleado el deseo de que exista un sistema alternativo. La UE, China y Rusia han
patrocinado y lanzado alternativas al sistema SWIFT. La UE ha creado el Instrumento de Intercambios
Comerciales (INSTEX), que permite eludir las sanciones unilaterales de EE.UU. contra Irán. China ha
promovido el Sistema de Pagos Interbancarios Transfronterizos (CIPS). Rusia ha creado otro sistema
denominado SPFS. En abril de 2021, Rusia anunció que, cuando lo decidiera, estaba "preparada para
desconectarse de SWIFT71 ". En febrero de 2022, se bloqueó el uso de SWIFT por parte de Rusia.
El petrodólar permite a Estados Unidos dominar las finanzas internacionales al imponer la venta de
petróleo en dólares estadounidenses. Esto también está siendo cuestionado a medida que más países
ven la ventaja de NO utilizar dólares estadounidenses para las compras de petróleo. Como se indica en
el artículo "China, Rusia y la UE se alejan del petrodólar72", "el petro-yuan para el comercio de futuros
del petróleo podría convertirse en una herramienta para contrarrestar la hegemonía del dólar
estadounidense en el mercado del petróleo". En un informe de enero de 2021 sobre las sanciones
económicas73, el Servicio de Investigación del Congreso escribió,
Muchos gobiernos extranjeros objeto de sanciones financieras de EE.UU. y sus socios económicos
están explorando y creando cada vez más formas de reducir su dependencia del dólar estadounidense.
Si los países pasan del dólar estadounidense a monedas alternativas, EE.UU. podría enfrentarse a
mayores costos de endeudamiento, entre otros efectos económicos.
El Foro BRICS (Brasil, Rusia, India, China y Sudáfrica) está avanzando hacia el comercio utilizando
una "cesta de monedas" en lugar del dólar estadounidense. Un reciente estudio académico concluye
que "las iniciativas de desdolarización coalicional de los BRICS han establecido una infraestructura
crítica para un futuro sistema financiero mundial alternativo no basado en el dólar." 74

La Organización de Cooperación de Shanghai, que representa el 40% de la población mundial y el
30% del PIB mundial, anunció recientemente que ampliará el comercio en monedas nacionales, NO en
dólares estadounidenses. 75

HALLAZGO 10: Muchas industrias y agricultores estadounidenses quieren comerciar con los
países sancionados y piden un cambio de política.
En noviembre de 2000, el Instituto CATO publicó un artículo titulado “Proceder solos con las
sanciones económicas perjudica más a EEUU que a sus enemigos 76 ” En él se dice que,
“El uso del comercio como arma de política exterior ha perjudicado los intereses económicos de
Estados Unidos en el mundo sin hacer avanzar significativamente la seguridad nacional. La
proliferación de sanciones comerciales en la última década ha ido acompañada de una disminución de
su efectividad. Desde Cuba hasta Irán y Birmania, las sanciones no han logrado el objetivo de cambiar
el comportamiento o la naturaleza de los regímenes objetivo. Sin embargo, las sanciones han privado a

71 https://caspiannews.com/news-detail/russia-says-its-ready-for-disconnection-from-swift-2021-4-30-0/
72 https://asia.nikkei.com/Economy/China-Russia-and-EU-edge-away-from-petrodollar
73 https://www.everycrsreport.com/files/2021-01-15_IF11730_fd2be4c6e2fcf61b5d9ce988da60d2ee681e50b2.pdf
74 https://www.cambridge.org/core/elements/can-brics-dedollarize-the-global-financial-system/
75 https://www.reuters.com/markets/commodities/china-led-sco-
bloc-agrees-expand-trade-national-currencies-2022-09-16/
76 https://www.cato.org/commentary/going-alone-economic-sanctions-hurts-us-more-foes
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las empresas estadounidenses de oportunidades de negocio internacionales, han castigado a los
consumidores nacionales y han perjudicado a los pobres y más vulnerables de los países objetivo"
USA*Engage es una coalición de empresas estadounidenses iniciada por el Consejo Nacional de
Comercio Exterior. El director de la organización describió 77 su historia y objetivos de la siguiente
manera:
USA*Engage, se creó en 1997 para hacer frente a la recurrente imposición de sanciones económicas
unilaterales como sustituto a las vías diplomáticos. USA*Engage, una amplia coalición de productores
en las áreas de manufactura, agricultura y servicios, sigue defendiendo la idea de que la inteligencia y
el entendimiento entre los pueblos que confiere la interacción comercial es mejor que el fracaso
demostrable - como en el caso de Cuba e Irak - de las funciones de las actividades comerciales.
Como estrategeia legislativa, las sanciones son mandatos no financiados cuyos costos corren por
cuenta de empresas y comunidades individuales y cuyos objetivos y beneficios declarados no se
materializan. El historial demuestra que las sanciones unilaterales perjudican a los inocentes y dan más
poder a las élites gobernantes de los paises sancionados ...
USA*Engage sigue abogando por el predominio de las relaciones comerciales normales entre países;
por la diplomacia y el abordaje como nuestras principales herramientas de política exterior; y por la
capacidad del Poder Ejecutivo de dirigir la política exterior en el espíritu de la observación del difunto
senador Arthur Vanderberg de que la política se detiene en la orilla, y por la adhesión a la regla de no
hacer daño, cuando se intenta el chantaje económico para conseguir objetivos de política exterior.
Millones de agricultores y agricultoras y trabajadores y trabajadoras estadounidenses dependen de la
exportación de sus cosechas y mercancías. Quieren poder exportar y comerciar con Cuba, Venezuela,
Rusia y otros países hacia donde está prohibido o severamente restringido.

77 http://www.usaengage.org/?id=1
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CONCLUSIONES

CONCLUSIÓN 1. Las sanciones son castigos colectivos y socavan las relaciones pacíficas entre
las naciones.
Las sanciones privan a los países afectados de ingresos para infraestructuras y servicios públicos
esenciales, como escuelas y hospitales. Son una forma de castigo colectivo.
La Carta de la ONU78 es un tratado internacional vinculante que exige la no injerencia en los asuntos
internos de las naciones y afirma la igualdad soberana de todas ellas. La única forma potencialmente
legítima de sanciones económicas, comerciales y financieras se basa en una resolución del Consejo de
Seguridad de la ONU. Las medidas coercitivas unilaterales equivalen al uso de la fuerza en las
relaciones internacionales y violan la Carta.
En enero de 2019, el relator especial de la ONU Idriss Jazairy dijo79 , en relación con Venezuela,
El uso de sanciones por parte de potencias externas para derrocar a un gobierno electo viola todas las
normas del derecho internacional... Insto a todos los países a que eviten aplicar sanciones a menos que
las apruebe el Consejo de Seguridad de la ONU, como exige la Carta de las Naciones Unidas.

CONCLUSIÓN 2. La opinión pública occidental ignora la miseria en el extranjero causada por
las sanciones estadounidenses porque los medios de comunicación occidentales no informan de
ella.
La mayoría de los ciudadanos estadounidenses desconocen los graves perjuicios y la miseria que
causan las sanciones impuestas por Estados Unidos a países como Venezuela, Cuba, Siria, Irán y
Zimbabue80. Si los medios de comunicación mostraran con exactitud las repercusiones negativas sobre
la población de los países afectados, creemos que la opinión pública estadounidense se opondría a esta
política.

CONCLUSIÓN 3: Las sanciones contra Rusia están siendo contraproducentes para Occidente.
Actualmente se está produciendo una escalada de la crisis energética en Europa. En una oleada de
sanciones contra Rusia, los países de la UE recortaron o limitaron gravemente sus importaciones de
gas y petróleo baratos procedentes de Rusia. La escasez general ha elevado los precios del petróleo y el
gas en todo Occidente.
Irónicamente, las sanciones antirrusas no han dañado gravemente la economía rusa. Rusia ha sustituido
a los compradores occidentales de gas, petróleo y minerales por nuevos compradores en Asia. La
moneda rusa se ha revalorizado. En marzo, la revista Fortune predijo "se avecinan días oscuros para el

78 http://www.un.org/en/charter-united-nations/index.html
79 https://www.ohchr.org/SP/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=24131&LangID=E
80 For example in Cuba and Venezuela, https://en.wikipedia.org/wiki/Lester_D._Mallory,
https://www.youtube.com/watch?v=IJBoe3AvSvc
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rublo ruso81" Tres meses más tarde, en junio de 2022, se informó: "El rublo ruso alcanza su nivel más
fuerte en 7 años a pesar de las sanciones"82.
Occidente esperaba un cambio de régimen en Rusia. El ministro de Finanzas francés, Bruno Le Maire,
declaró que la UE "provocará el colapso" de la economía de Rusia83. Estados Unidos y la UE
calcularon mal la fortaleza de la economía rusa84 .
Existe un importante debate que compara el producto interior bruto (PIB) y la paridad del poder
adquisitivo (PPA), lo que lleva a subestimar la fuerza industrial rusa. Como explica Andrei Martyanov,
la productividad industrial debe calcularse y es más importante que las cifras basadas en operaciones
financieras85. Cuando se mide una economía comparando la producción de materias primas frente al
capital, la producción de materias primas es más importante.
Según The Economist, la guerra de sanciones contra Rusia no ha dado el resultado deseado. Además,
"las ventas de energía generarán un superávit por cuenta corriente de 265.000 millones de dólares este
año, el segundo mayor del mundo después de China"86.
A Occidente le ha salido el tiro por la culata con las sanciones a Rusia. Grandes manifestaciones han
protestado por el fuerte aumento del nivel de vida y el cierre de fábricas debido a las astronómicas
facturas de energía.
Las sanciones extremas a Rusia también son objeto de desinformación. Leyendo las noticias diarias y
viendo la televisión en Occidente, uno podría pensar que la crisis energética está causada por Rusia y
no por las sanciones contra Rusia.

CONCLUSIÓN 4: Las sanciones están diseñadas para mantener la hegemonía mundial de
Estados Unidos.
Al observar el patrón y el impacto de la política estadounidense/occidental de sanciones, queda claro
que son una forma moderna de guerra, destinada a castigar a los países que violan una u otra "norma"
determinada por Estados Unidos. El objetivo general es imponer el dominio estadounidense de los
sistemas político, económico y financiero mundiales87. Occidente utiliza este dominio para coaccionar
e imponer su voluntad a otros países, promulgando actualmente más de 9400 sanciones en todo el
mundo, sobre más de 1/3 de la población mundial. El número de víctimas civiles es a menudo superior
al de las guerras convencionales88.
La carta de la ONU89 tras la Segunda Guerra Mundial estableció el principio de igualdad de soberanía
entre las naciones, pero EEUU ha violado esos principios con impunidad, socavando la paz
internacional, utilizando la coerción, no la cooperación.

81 https://fortune.com/2022/03/15/russian-ruble-expert-opinion-invasion-ukraine-continues/
82 https://www.cnbc.com/2022/06/23/russias-ruble-is-at-strongest-level-in-7-years-despite-sanctions.html
83 https://www.20minutes.fr/monde/3244503-20220301-guerre-ukraine-allons-provoquer-effondrement-economie-russe-
assure-bruno-maire
84 The West’s self-defeating sanctions | Philip Pilkington | The Critic Magazine
85 https://www.youtube.com/watch?v=miwQF8wlJU0
86 https://www.economist.com/leaders/2022/08/25/are-sanctions-working. Sanctions war isn’t going as planned – The
Economist
87 https://www.globaltimes.cn/page/202203/1254399.shtml
88 https://www.currentaffairs.org/2022/09/sanctions-are-destructive-illegitimate-and-totally-bipartisan
89 https://moderndiplomacy.eu/2022/07/13/the-united-states-of-america-the-sanctions-system-and-anti-chinese-manoeuvres/
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Las antiguas naciones colonizadas del Sur Global siguen luchando por superar la pobreza y el
subdesarrollo general infligidos por el colonialismo. Tienen que elegir entre aceptar los dictados de los
capitalistas occidentales que pretenden controlar sus recursos y su economía o continuar con su
proyecto de desarrollo soberano bajo una forma de guerra de asedio por sanciones que inflige un
inmenso dolor a sus pueblos90. Cuba fue sancionada por primera vez en 1962 después de que
nacionalizaran algunas empresas estadounidenses. Hoy, más de 60 años después, Cuba sigue sometida
a embargo y a un sinfín de sanciones.
Estados Unidos utiliza la coerción económica para castigar a los países que mantienen relaciones
amistosas y comercian con los considerados "adversarios". El Congreso promulgó la Ley para
Contrarrestar a los Adversarios de América mediante Sanciones91. La Ley para Contrarrestar las
Actividades Malignas de Rusia en África tiene un objetivo similar: presionar a las naciones africanas
para que restrinjan severamente sus relaciones con Rusia. El Consejo para el Desarrollo del África
Austral ha criticado la injerencia de Washington92. El jefe de la Unión Africana se ha pronunciado en
contra pidiendo "respeto a la independencia y soberanía de los Estados93".
Muchos países creen que las sanciones secundarias violan su soberanía, al intentar dictar con quién
pueden comerciar. Casi todas las naciones de América Latina, el Caribe, África y Asia rechazan las
sanciones de EE.UU. y la UE a Rusia.
Estados Unidos afirma a menudo que impone sanciones para proteger los derechos humanos, pero está
claro que la realidad es lo contrario. La política exterior estadounidense ha apoyado golpes de Estado,
invasiones, asesinatos y secuestros.
Los recientes atentados contra los gasoductos Nordstream de Rusia a Alemania muestran los extremos
criminales a los que están dispuestas a llegar las fuerzas poderosas para impedir una colaboración
energética mutuamente beneficiosa en Europa. Sólo un país tiene los medios, el motivo y la
oportunidad para llevar a cabo este ataque94.
Estados Unidos se enfrenta a un mundo multipolar emergente en el que otras naciones afirman su
independencia y rechazan la política coercitiva y destructiva de las sanciones occidentales. La
cooperación y el respeto mutuo entre las naciones son fundamentales para lograr un mundo pacífico y
justo. Que Estados Unidos siga insistiendo en ser la única potencia dominante, libre de expandir su
hegemonía con impunidad, es peligroso para todos95.

CONCLUSIÓN 5. Las Sanciones generan una potencial responsabilidad penal y civil para las
autoridades estadounidenses.
Estados Unidos y sus dirigentes se enfrentan a una posible responsabilidad penal o civil ante la Corte
Penal Internacional, la Corte Internacional de Justicia o ante un posible tribunal penal o civil ad hoc
especializado creado en el futuro.

90 https://developingeconomics.org/2022/09/01/sanctions-and-the-changing-world-order-some-views-from-the-global-
south/
91 https://www.congress.gov/bill/117th-congress/house-bill/7311/text
92 https://fighting-words.net/2022/09/01/sadc-rejects-anti-russia-bill-in-u-s-congress/
93 https://lejournaldelafrique.com/en/ukraine-russie-les-etats-unis-tentent-de-mettre-lafrique-sous-pression/
94 https://consortiumnews.com/2022/09/28/diana-johnstone-omerta-in-the-gangster-war/
95 https://global.chinadaily.com.cn/a/202206/06/WS629d67d0a310fd2b29e60de2.html
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Los funcionarios estadounidenses no pueden alegar que "no sabían" las consecuencias de las sanciones.
El promotor de las sanciones originales a Cuba tenía claros los objetivos de EEUU. El 6 de abril de
1960, el vicesecretario adjunto Lester Mallory escribió un memorando secreto 96 en el que decía
“La mayoría de los cubanos apoya a Castro... La única forma posible de hacer que el gobierno pierda
el apoyo interno es provocando la decepción y el desánimo a través de la insatisfacción y las
dificultades económicas... Deben utilizarse inmediatamente todos los medios posibles para debilitar la
vida económica... negando a Cuba fondos y suministros para reducir los salarios nominales y reales
con el objetivo de provocar el hambre, la desesperación y el derrocamiento del gobierno.”
La mentalidad de los funcionarios estadounidenses no ha cambiado a lo largo de las décadas. En
octubre de 2018 William Brownfield, exembajador de EEUU en Venezuela, declaró 97 el objetivo de
cambio de régimen y el conocimiento de que las sanciones de EEUU causarían sufrimiento a los
civiles: "Si vamos a sancionar a PDVSA [empresa estatal de petróleo y gas de Venezuela]), esto
tendrá un impacto en todo el pueblo, en el ciudadano de a pie... en este momento quizás la mejor
solución sería acelerar el colapso aunque produzca un periodo de sufrimiento de meses o quizás
años."
Estas medidas coercitivas unilaterales constituyen crímenes contra la humanidad. Es posible imponer
largas penas de prisión a las autoridades estadounidenses si se demuestra la criminalidad mediante la
prueba de la intención de sufrimiento predecible a gran escala y la ocurrencia de dicho sufrimiento.
Los daños causados por las sanciones ilegales de Estados Unidos pueden justificar reparaciones del
orden de miles de millones de dólares. "Si haces daño a alguien, debes pagar los daños" podría
convertirse en la norma. Estas consecuencias pueden mitigarse con la abnolición de las sanciones, tal
como se recomienda en este informe.

96 https://en.wikipedia.org/wiki/Lester_D._Mallory
97 https://www.youtube.com/watch?v=IJBoe3AvSvc
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RECOMENDACIONES

AL GOBIERNO DE ESTADOS UNIDOS
1) Aplicar el plan de 16 puntos 98 propuesto por la Relatora Especial de la ONU Alena Douhan con

respecto a la pandemia, que incluye:
Bajo ninguna circunstancia el comercio de bienes y productos humanitarios esenciales, como
medicamentos, antivirales, equipos médicos, sus componentes y el software correspondiente, y
alimentos, debe estar sujeto a ninguna forma de medida o sanción económica unilateral directa o
indirecta.

2) Emprender y aplicar una revisión de la política exterior de Estados Unidos con respecto a los
principios de la Carta de la ONU relativos al multilateralismo y la igualdad soberana de las
naciones. Abrogar todas las medidas coercitivas unilaterales adoptadas al margen del Consejo de
Seguridad de la ONU.

3) Exigir la supervisión del Congreso respecto a las afirmaciones presidenciales de que existe una
"amenaza extraordinaria" para la seguridad nacional. Debe reformarse la situación actual, por la
que el presidente puede imponer sanciones similares a una guerra a otros países basándose en
afirmaciones dudosas sin ningún tipo de supervisión.

A LA UNIÓN EUROPEA Y LOS GOBIERNOS EUROPEOS
1) Derogar toda medida coercitiva unilateral (sanción) excepto aquellas que hayan sido aprobadas por el
Consejo de Seguridad de la ONU
2) Defiendan su independencia política y su soberanía. Defiendan las necesidades de sus propios
ciudadanos. Resuelvan la crisis energética habilitando las tuberías del Nordstream, haciendo
reparaciones en lo posible.

98https://reliefweb.int/report/world/covid-19-human-rights-guidance-note-covid-19-pandemic-humanitarian-concerns-and
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VOCES DE LOS SANCIONADOS Y LAS SANCIONADAS
Debido a la falta de combustible, no podemos generar la energía eléctrica que se necesita. Esto
provoca apagones. Esto afecta a la población civil porque puede arruinar los alimentos que se
refrigeran, en cuya adquisición la gente ha invertido mucho trabajo. Los apagones y el
arranque/parada pueden dañar todo tipo de equipos eléctricos y su sustitución es muy difícil dada la
falta de repuestos.

Rosaida, Médica de Cuba

Un duro golpe al que nos enfrentamos es la falta de antibióticos, especialmente de los componentes
necesarios para su fabricación. También ha habido muchos momentos difíciles ante la pandemia de
COVID-19, como la falta incluso de los simples hisopos que se utilizan para hacer la prueba de PCR.
Estos podrían obtenerse fácilmente si no estuviéramos bloqueados. Incluso los materiales de vidrio
esenciales para estos exámenes son muy difíciles de obtener.

Norma, Psicóloga de Cuba

El embargo que Biden está aplicando, lo que aquí en Cuba llamamos el bloqueo, es una política cruel
diseñada para hacer nuestras vidas miserables. El gobierno de Estados Unidos es como un policía con
su rodilla en nuestra garganta. "¡No podemos respirar!" Claro, hay mucho que criticar de Cuba. No es
perfecta y nadie dice que lo sea. Ni siquiera el gobierno cubano. Pero los que critican a Cuba ahora me
recuerdan a los que hablaban de los supuestos defectos de carácter de George Floyd para justificar que
un policía lo matara lentamente mientras otros policías se quedaban mirando con las armas
desenfundadas. Un bloqueo es un acto de guerra. Así que ahora es el momento de analizar los
problemas de Cuba frente a sus virtudes. ¿Quedarse con las manos cruzadas y mirar o hacer algo para
realmente quitarnos la bota del cuello a los cubanos?

Pablo - músico/compositor norteamericano y residente en La Habana, Cuba, desde 1966

Las reservas financieras robadas a nuestra nación no están disponibles para el mantenimiento y la
sustitución de piezas de nuestro sistema de agua. Esto hace que a veces se produzcan fallos en la
distribución de agua durante meses, lo que hace que la gente se vea obligada a caminar largas
distancias cargando agua. Esto perjudica la salud, la higiene y la economía. Las personas que no
pueden acarrear agua, como los ancianos y las personas con dicapacidad, deben pagar precios
elevados por ella. Otros hacen largas colas en los depósitos exteriores que no están bien tratados, lo
que provoca enfermedades diarreicas y la propagación de mosquitos.

Ana de Venezuela

El suministro de agua depende de la electricidad para hacer funcionar las bombas de agua. Cuando
llega la electricidad, nos apresuramos a llegar a casa y abrimos el grifo para llenar la bañera de agua.

Teri de Venezuela
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Un problema importante de las sanciones es que pone nerviosos a los organismos comerciales y a los
inversores, porque no quieren infringir la ley y además no están seguros de si las sanciones se
recrudecerán en el futuro. Esto disuade la inversión y dificulta el envío de dinero para proyectos de
ayuda, etc.
Una cuestión más amplia es que las sanciones no afectan directamente a sus destinatarios. Daniel
Ortega y su familia tienen una buena posición económica, no tienen necesidad de viajar a Estados
Unidos y no se ven afectados por las sanciones generales, y probablemente ni siquiera por las dirigidas
directamente a los miembros de su familia. Lo mismo ocurre con las grandes empresas, que tienen
formas de eludir las sanciones. Son inevitablemente los pobres los más afectados, ya que las sanciones
afectan a los programas gubernamentales destinados a ayudarles.

John, residente de Masaya, Nicaragua

Ahora todo es caro. Antes, Siria era el mejor país del mundo. Estamos sufriendo sanciones porque
estamos en contra de Estados Unidos y del Golfo.

Hombre mayor vendiendo productos en la calle en Damasco

Esperamos que las sanciones terminen .... Estados Unidos intenta subyugarnos.
Profesor en Douma, Siria

Respetamos al pueblo estadounidense, al saudí e incluso al israelí. Tenemos problemas con los
gobiernos de esos países. Deseamos vivir en paz. Esta es la opinión de la mayoría de los sirios.

Suleiman, miembro de la Media Luna Roja Siria, en Homs, Siria

Queremos que el pueblo estadounidense esté con nosotros. No nos merecemos esto.
Rana en Damasco

A menudo no hay gasolina porque las sanciones de Estados Unidos y la UE prohíben a Siria importar
petróleo crudo para refinarlo en gasolina. Un viaje en taxi que antes costaba 100 liras ahora cuesta
1.000. La gente hace cola durante días en las gasolineras para llenar sus coches y la cantidad está
racionada debido al escaso suministro. Siria había producido y refinado su propio petróleo en pozos
nacionales. Sin embargo, el mayor yacimiento petrolífero de Al Omar, cerca de Deir Ezzor, está
ocupado por las Fuerzas de Autodefensa respaldadas por Estados Unidos, que roban el petróleo y
tienen un contrato con la empresa estadounidense Delta Crescent Energy.

Lilly en Latakia, Siria
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EJEMPLOS DEL IMPACTO DE LAS SANCIONES EN PAISES ESPECIFICOS
Esta sección del informe se centra en algunos de los países más sancionados: Cuba, Irán, Nicaragua,
Siria, Venezuela y Zimbabue. Más allá del enfoque de este informe están los más de 30 otros países y
territorios bajo sanciones unilaterales de Estados Unidos, que incluyen: China, República Centroafricana,
República Democrática del Congo, Burundi, Bielorrusia, Guinea Bissau, Haití, Malí, Gaza y los
territorios palestinos, Rusia, Ruanda, Somalia, Libia, Afganistán, Sudán, Sudán del Sur, Yemen y Túnez,
entre otros.
Una adición reciente a los países sancionados es el gobierno de Kabul, Afganistán. A mediados de
agosto de 2021, los talibanes tomaron el control efectivo del país. Estados Unidos rápidamente impuso
sanciones99 al nuevo gobierno y ha bloqueado su acceso a los 9.400 millones de dólares de reservas
internacionales de Afganistán. Esto provocó una rápida disminución del valor de la moneda del país, lo
que eleva los precios de muchos bienes, impide al nuevo gobierno importar los necesarios alimentos,
medicinas y otros rubros esenciales. El sufrimiento del pueblo afgano continúa.

CUBA
Cuba ha sufrido un severo bloqueo económico, comercial y financiero durante los últimos 60 años. Las
240 medidas coercitivas adicionales del presidente Trump, a las que se han sumado otras del presidente
Biden, han provocado una grave crisis económica y un sufrimiento generalizado en la vida cotidiana de
los cubanos. Esto es coherente con el objetivo del Departamento de Estado de EE.UU. en un
memorando de 1960 que dice: "deben emprenderse todos los medios para debilitar la vida económica
negando dinero y suministros a Cuba, para disminuir los salarios reales, para provocar hambre,
desesperación y derrocar al gobierno."100

El comercio normal y las transacciones financieras están bloqueados por las sanciones de EEUU. Las
empresas estadounidenses y extranjeras, así como las navieras, son reacias a comerciar con Cuba debido
a la amenaza de graves sanciones. EE.UU. sigue designando falsamente a Cuba como "estado
patrocinador del terrorismo". Por ello, incluso cuando se realiza un contrato de compra, muchos bancos
e instituciones financieras se niegan a procesar las transacciones monetarias. Esto obliga a Cuba a buscar
intermediarios lejanos para adquirir bienes esenciales y piezas de repuesto, lo que incrementa
enormemente el costo. La falta de importaciones provoca una escasez que obliga a la gente a esperar
muchas horas en colas para comprar los bienes más básicos.
Como el bloqueo no permite a Cuba obtener financiación de empresas estadounidenses, Cuba tiene que
pagar por adelantado cualquier importación con divisas fuertes. Estados Unidos también ha prohibido
que los buques que entran en Cuba para comerciar carguen o descarguen en los puertos estadounidenses
en los 180 días siguientes a su salida de Cuba, lo que encarece mucho los envíos a Cuba.
El bloqueo estadounidense ha socavado los esfuerzos de Cuba por controlar la pandemia de Covid. Cuba
ha desarrollado sus propias vacunas, que comparte con otros países, pero le resulta difícil adquirir los
reactivos y materiales necesarios para producirlas y administrarlas. Una compañía naviera
estadounidense se negó a transportar un gran pedido de mascarillas, kits de pruebas y respiradores
adquiridos en China. Una empresa médica suiza dejó de enviar suministros médicos tras ser comprada
por una empresa estadounidense101. A pesar de los obstáculos, un artículo de The Lancet102 afirma: "La

99 https://www.nytimes.com/2021/08/21/business/afghanistan-economy.html
100 https://en.wikipedia.org/wiki/Lester_D._Mallory
101 https://oxfamilibrary.openrepository.com/bitstream/handle/10546/621191/bp-cuba-blockade-women-250521-summ-
en.pdf;jsessionid=DDF15A833F5949CC5038C9EB0A6F1D0D?sequence=4
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vacuna cubana Abdala, de subunidad proteica, fue muy eficaz para prevenir la enfermedad grave y la
muerte por COVID-19 en condiciones reales".
El sistema sanitario cubano se ha visto gravemente afectado por las sanciones. Los proveedores médicos
de Estados Unidos suelen ser fuentes de piezas de repuesto para los equipos médicos de Cuba y de
medicamentos especializados contra el cáncer y el VIH. Estos proveedores se han negado en su mayoría
a responder a las peticiones cubanas. Los estudios han demostrado que el bloqueo se ha relacionado con
aumentos históricos de muertes por tuberculosis, enfermedades diarreicas y contaminación del agua103.
Si más del 10% de los componentes de los equipos médicos o medicamentos que Cuba pretende
comprar son de origen estadounidense, no se permite a Cuba adquirirlos y las empresas pueden ser
multadas por entregarlos. Las misiones sanitarias cubanas han ayudado a controlar el Covid-19 en otros
países, pero debido a las presiones de EE.UU., algunos han cancelado los contratos con Cuba por esta
ayuda104 .
Se han bloqueado los envíos de combustible, lo que ha provocado una grave escasez de gas necesario
para todas las formas de transporte y la producción de electricidad, vital para los hospitales, la
conservación de alimentos, la distribución de agua y las comunicaciones básicas. La falta de fertilizantes
importados y de combustible para los equipos agrícolas ha socavado la producción local de alimentos.
El bloqueo también ha limitado la adquisición de tecnologías avanzadas, restringiendo los servicios de
Internet, las plataformas de medios sociales, las comunicaciones internacionales y los intercambios
educativos.
Los viajes desde Estados Unidos a Cuba siguen estando restringidos, lo que afecta enormemente al
turismo, una fuente vital de ingresos, y se ha agravado durante la pandemia con importantes pérdidas de
empleo en los sectores público y privado.
El Presidente Biden ha suavizado algunas sanciones a Cuba. Por ejemplo, se han incrementado los
servicios de visado, hay más vuelos a Cuba y se han disminuido los límites a las remesas. Sin embargo,
el grueso de las medidas coercitivas sigue obstruyendo las transacciones financieras necesarias para el
desarrollo económico de Cuba. Se calcula que el bloqueo estadounidense ha costado a Cuba 144.000
millones de dólares. 105

ETIOPÍA
Desde 1991 hasta 2018, Etiopía estuvo gobernada por el pro-occidental Frente de Liberación del Pueblo
Tigray (TPLF). Esta administración fue derrocada en 2018 y sustituida por una coalición liderada por
Abiy Ahmed. Hubo cambios importantes: la liberación de presos políticos, la paz con Eritrea y un
Premio Nobel de la Paz 2019 para Abiy Ahmed por poner fin a la guerra de 20 años con Eritrea.
Con el apoyo de Estados Unidos, el TPLF lanzó un levantamiento armado el 3 de noviembre de 2020. El
gobierno de Abiy, liderado por el Partido de la Prosperidad, ganó las elecciones por mayoría aplastante
en junio de 2021 con 410 escaños en el Parlamento federal de un total de 436. Un esfuerzo concertado
del gobierno etíope se tradujo en una victoria militar sobre el secesionista TPLF en noviembre de 2021.

102 https://www.thelancet.com/journals/lanam/article/PIIS2667-193X(22)00183-1/fulltext
103https://globalhealth.washington.edu/sites/default/files/50%20yrs%20US%20Embargo%20Cuba%20Health%20Outcomes.
pdf
104 https://mronline.org/2019/12/09/u-s-and-allies-target-cubas-overseas-medical-missions/
105 https://www.business-standard.com/article/international/us-trade-embargo-causes-144-billion-losses-for-cuban-economy-
120102300520_1.html
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El Frente de Liberación del Pueblo Tigray, TPLF, expulsado del poder, ha contado con el apoyo de
Estados Unidos y Europa, que han clamado genocidio, adoptado sanciones y legislación sancionadora.
Estados Unidos ha impuesto las siguientes sanciones:

● El 23 de mayo de 2021, el Departamento de Estado anunció restricciones de visado para
funcionarios del gobierno etíope y eritreo y miembros de las fuerzas de seguridad.

● El 27 de septiembre de 2021 se impusieron sanciones adicionales al afirmar el presidente
estadounidense que la situación en Etiopía constituía una "amenaza inusual y extraordinaria para
la seguridad nacional y la política exterior de Estados Unidos".

● El 1 de noviembre de 2021, Biden determinó que Etiopía no cumplía los requisitos de
elegibilidad de la Ley de Crecimiento y Oportunidades para África (AGOA) "por graves
violaciones de los derechos humanos reconocidos internacionalmente." Los beneficios de la
AGOA se retiraron el 1 de enero de 2022, con una pérdida potencial de 200.000 puestos de
trabajo. Los resultados fueron inmediatos, con el cierre virtual de un importante parque industrial.

La legislación estadounidense faculta al Departamento de Estado para imponer sanciones adicionales si
lo considera necesario para imponer la voluntad de los Estados Unidos106 . Una de ellas es la HR6600, la
Ley de Estabilización, Paz y Democratización de Etiopía (ESPDA), según informa Ethiopian Citizen107.

El imperialismo humanitario de Estados Unidos siempre ha sido malicioso, pero la ESPDA se
distingue de la guerra de la OTAN contra Libia como una de sus formas más crueles. Más de 110
millones de personas serán castigadas colectivamente como parte de la campaña tácita de cambio
de régimen de Estados Unidos contra el primer ministro Abiy, motivada por su deseo de
castigarle por negarse valientemente a doblegarse ante la presión de Washington para que elija su
bando frente al de China en la Nueva Guerra Fría.

Adicionalmente, Occidente intenta intervenir en Etiopía con la creación de la Comisión Internacional de
Expertos en Derechos Humanos sobre Etiopía. La última provocación tuvo lugar después de que la
Comisión Internacional de Expertos en Derechos Humanos sobre Etiopía de la Oficina del Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (ACNUDH) hiciera pública una
declaración en la que condenaba el último estallido de violencia en el norte de ese país y pedía al CSNU
que interviniera con un pretexto humanitario. El Ministerio de Asuntos Exteriores etíope respondió
rápidamente, recordando a todos que "la Comisión no puede arrogarse el mandato de pronunciarse sobre
cuestiones que amenazan la paz y la seguridad".
Las sanciones, los derechos humanos y la política están interrelacionados y sirven para intervenir en los
asuntos internos de Etiopía.

IRAN
Irán ha estado sancionado por Estados Unidos desde 1979. En 2015, Estados Unidos firmó el Plan de
Acción Integral Conjunto (JCPOA, siglas en inglés) con China, Francia, Rusia, Reino Unido y Alemania,
por el que se abolen la mayoría de las sanciones estadounidenses a Irán a cambio de que este país limite
su programa nuclear.

106 S. 3199 To promote peace and democracy in Ethiopia, and for other purposes., and other purposes and
H. R. 6600, To support stabilization, peace, and democracy efforts in Ethiopia. (Ethiopian Stabilization, Peace and
Democratization Act)
107 https://www.ethiopiancitizen.com/2022/02/the-malinowski-bill-is-humanitarian-imperialism-at-its-most-malicious.html
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El 20 de julio de 2015, el JCPOA fue adoptado por unanimidad por el Consejo de Seguridad, vinculando
así a todas las partes. En mayo de 2018, el presidente Trump anunció que EE.UU. se retiraría del
JCPOA y re-impuso todas las sanciones a Irán a partir de noviembre 2018. El presidente Trump decidió
que cualquiera que hiciera negocios con Irán no podría hacer negocios con los Estados Unidos, de ahí: el
azote de las sanciones a terceros.
Unas 1600 sanciones han sido impuestas por Estados Unidos y enormes sumas del orden de 100 mil
millones de dólares de dinero y activos iraníes están congelados fuera de Irán108.
El presidente Joe Biden EEUU hizo campaña con el compromiso de volver al JCPOA109 .
Nuestras investigaciones confirman los terribles efectos, plenamente documentados, de estas sanciones,
especialmente en lo que respecta a la población civil. Han surgido graves dificultades financieras,
especialmente fuera de las ciudades, con menos acceso a los alimentos. El precio del petróleo ha
aumentado y la atención sanitaria se ha visto afectada a gran escala. La moneda iraní se ha devaluado en
un 85%.
La pandemia ha sido muy grave en Irán, según el Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director de la
OMS. Irán careció de suministros de equipos de protección personal desde el principio de la pandemia y
sigue siendo uno de los países más afectados. Según el Dr. Ryan, Director del Programa de Salud de
Emergencia, Irán sigue luchando por conseguir equipos médicos como ventiladores y material de
cuidados intensivos, así como medicamentos.
Oficialmente, los medicamentos no están sometidos a sanciones, pero las empresas no están dispuestas a
negociar con Irán debido a la amenaza de las sanciones. Un investigador estadounidense de Virginia
Tech, Djavad Salehi-Isfahani, estimó que las sanciones habían causado 30.000 muertes adicionales de
COVID-19 hasta octubre de 2020.
Legalmente, las sanciones de Estados Unidos a Irán son un crimen contra la humanidad, ya que
equivalen a un ataque que causa un terrible sufrimiento a la población iraní con el pleno conocimiento
del Gobierno de Estados Unidos.
El 12 de septiembre de 2022, la Relatora Especial Alena Douhan urgió a los Estados Unidos a dejar de
causar el estado de emergencia nacional en relación a Irán.110 Irán dio una respuesta amplia a su reporte,
llamando al Consejo de Derechos Humanos y a la ONU a restablecer un mecanismo efectivo para
compensar a las víctimas de las medidas coercitivas unilaterales.111

NICARAGUA
Estados Unidos aplicó sanciones contra Nicaragua en la década de 1980, además de minar los puertos
del país y armar y entrenar a los Contras. Nicaragua recurrió con éxito a la Corte Internacional de
Justicia. Cuando Daniel Ortega ganó la reelección en 2006 y de nuevo en 2011, sus opositores
comenzaron a solicitar a Estados Unidos que volviera a imponer sanciones. Esto condujo, en 2016, a la
Ley de Condicionalidad de la Inversión Nicaragüense, que finalmente fue aprobada112 en Diciembre de
2018. Es conocida como la Ley NICA.

108 https://iranprimer.usip.org/blog/2021/nov/01/explainer-iran%E2%80%99s-frozen-assets
109 https://www.nytimes.com/2021/07/31/us/politics/biden-iran-nuclear-deal.html
110 https://www.radio.gov.pk/12-09-2022/alena-douhan-urges-u-s-to-cease-national-emergency-regarding-iran
111 https://www.ohchr.org/en/documents/country-reports/ahrc5133add4-report-special-rapporteur-negative-impact-unilateral
112 https://www.congress.gov/bill/115th-congress/house-bill/1918
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Cuando las violentas protestas no lograron derrocar al gobierno nicaragüense en 2018, el Congreso de
Estados Unidos aprobó una nueva legislación dirigida a los funcionarios del gobierno nicaragüense y
que exige a los funcionarios estadounidenses que se opongan a los préstamos a Nicaragua de las
instituciones financieras internacionales.
Las encuestas de opinión muestran113 que el 85% de los nicaragüenses se oponen a las sanciones
estadounidenses. Incluso la Organización de Estados Americanos calificó la Ley NICA de
"contraproducente".
Los objetivos de la Ley NICA son los ministros del gobierno, pero sus víctimas son las comunidades
más pobres de Nicaragua. El Banco Mundial, después de haber elogiado el uso de fondos
internacionales por parte de Nicaragua para aliviar la pobreza y de haber financiado más de 100
proyectos exitosos desde que los sandinistas tomaron el poder por primera vez en 1979, interrumpió
repentinamente la financiación en marzo de 2018. No reanudó su labor durante casi tres años, hasta
finales de 2020, cuando el banco respondió a la pandemia y a dos huracanes devastadores. El Banco
Interamericano de Desarrollo y el Fondo Monetario Internacional dejaron igualmente de financiar
grandes proyectos.
Las sanciones a líderes individuales del gobierno nicaragüense se basan en pruebas poco sólidas. Por
ejemplo, la ex ministra de Salud Sonia Castro fue acusada falsamente de instruir a los hospitales para
que no atendieran a las víctimas opositoras durante la violencia de 2018. Muy respetada por su trabajo
en la transformación de los servicios de salud del país desde 2007, Castro tuvo que dejar su cargo
cuando fue sancionada, ya que no podía manejar transacciones financieras internacionales.
Las sanciones han afectado a proyectos específicos que benefician a las comunidades pobres y también
han empezado a repercutir en los servicios generales, como la sanidad, donde la sustitución de equipos
defectuosos o la obtención de suministros durante la pandemia ha resultado problemática. Nicaragua es
uno de los pocos países latinoamericanos que no ha recibido ninguna donación de vacunas de Estados
Unidos hasta el momento: se han prometido suministros, pero no ha llegado ninguno. Las fallas se han
cubierto parcialmente gracias a los fuertes lazos de Nicaragua con otros países y con el Banco
Centroamericano de Integración que, a diferencia de otras instituciones financieras internacionales,
intensificó su ayuda.
La Ley RENACER, abreviatura en inglés de "Reforzando la Adhesión de Nicaragua a las Condiciones
para la Reforma Electoral", fue aprobada recientemente114 por el Comité de Relaciones Exteriores del
Senado y fue hecha ley con la firma del Presidente Biden en noviembre de 2021115 . Si es aprobada por
el Senado y la Cámara, intensificará las sanciones a Nicaragua y ampliará los objetivos de las sanciones
personales a los miembros ordinarios del partido sandinista.
En una encuesta de opinión, el 83,7% de los nicaragüenses cree que las sanciones estadounidenses son
una manifestación de la intervención de Estados Unidos en los asuntos internos de Nicaragua.

COREA DEL NORTE
El comercio con la República Popular Democrática de Corea (RPDC) ha estado restringido desde 1950,
el inicio oficial de la Guerra de Corea. Los norcoreanos han vivido con restricciones, embargos y

113 https://www.youtube.com/watch?v=7BMHe6cMayw
114 https://www.foreign.senate.gov/press/chair/release/committee-approves-renacer-act-to-hold-ortega-regime-accountable-
for-subverting-democracy-in-nicaragua
115 https://en.wikipedia.org/wiki/RENACER_Act
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escaseces impuestas y aplicadas por diversas sanciones de Estados Unidos y Naciones Unidas. Estas
sanciones se habían dirigido al ejército y a la élite, pero luego, en 2016, las sanciones se convirtieron en
sectoriales, apuntando a industrias enteras.
Desde el inicio de las pruebas nucleares de la RPDC en 2003, las administraciones de Bush y Obama
levantaron respectivamente algunas sanciones para facilitar las negociaciones en torno a la
desnuclearización de la RPDC, y luego las restablecieron cuando las negociaciones no dieron los
resultados deseados.
El 2 de marzo de 2016, el Consejo de Seguridad emitió la Resolución 2270, medidas draconianas que
afectan las transacciones de armas, la proliferación de actividades nucleares, el transporte marítimo y
aéreo, el control de las exportaciones de armas de destrucción masiva, el comercio exterior, las
transacciones financieras, incluida la congelación de activos, prohibiendo la exportación de oro, vanadio,
titanio, metales de tierras raras, así como carbón y hierro. Corea del Norte reaccionó inmediatamente
rechazando la Resolución e intensificando las pruebas nucleares y lanzando advertencias de acciones
anticipatorias. El comercio exterior de la RPDC se ha reducido considerablemente.
La administración Trump profundizó en las sanciones a la RPDC devolviendo a la RPDC a la lista de
Estados Patrocinadores del Terrorismo, apuntando al acceso de la RPDC al transporte marítimo
internacional, instituyendo una prohibición de viajar y añadiendo nuevas medidas dirigidas a varias
industrias de la RPDC.
Las trabas administrativas impuestas a las organizaciones de ayuda internacional y las prohibiciones
absolutas de artículos que contienen metal instituidas por las sanciones de Obama en Estados Unidos y
la ONU han tenido efectos devastadores en los sistemas agrícolas, médicos y sanitarios de la RPDC. En
2018, 3.968 personas en la RPDC, que eran en su mayoría niños menores de 5 años, murieron debido a
la escasez y los retrasos de los programas de ayuda de la ONU causados por las sanciones.
En la península de Corea, Estados Unidos vigila y controla los asuntos intercoreanos de reunificación a
través de sanciones. Después de que los líderes coreanos firmaran la Declaración de Panmunjom el 27
de abril de 2018, el Comando de la ONU dirigido por Estados Unidos que supervisa la ZDC, bloqueó el
desarrollo del ferrocarril intercoreano.

SIRIA
Siria ha estado sometida a sanciones estadounidenses durante muchos años, pero los esfuerzos por
dañar la economía siria alcanzaron un nuevo nivel en junio de 2020 con la Ley César de Protección Civil
de Siria. 116
Las "sanciones César" prohíben a cualquier ciudadano estadounidense o extranjero ayudar a mantener la
producción de petróleo o gas o cualquier tipo de construcción o ingeniería. Las sanciones declaran que
el Banco Central de Siria está destinado principalmente al "blanqueo de dinero" y, por tanto, prohíben
toda interacción con el banco. El objetivo es imposibilitar o dificultar enormemente el comercio normal
de Siria. En consecuencia, la libra siria ha perdido gran parte de su valor y el costo de las mercancías se
ha disparado.
La Relatora Especial de la ONU, Alena Douhan, ha declarado117 en relación a Siria:

Las sanciones violan los derechos humanos del pueblo sirio, cuyo país ha sido destruido por casi
10 años de conflicto continuo... Lo que me alarma especialmente es la forma en que la Ley César
atropella los derechos humanos, incluidos los derechos del pueblo sirio a la vivienda, la salud y

116 https://www.govinfo.gov/content/pkg/BILLS-116s52is/pdf/BILLS-116s52is.pdf
117 https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=26630
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un nivel de vida y desarrollo adecuados. El gobierno de Estados Unidos no debe poner
obstáculos a la reconstrucción de los hospitales, porque la falta de atención médica amenaza el
propio derecho a la vida de toda la población.

Las entrevistas con personas en Siria revelan las consecuencias de las draconianas sanciones
estadounidenses. Un miembro del personal de la Media Luna Roja afirma que, antes de la guerra, Siria
producía la mayor parte de sus productos farmacéuticos y medicamentos. Ahora, debido a las sanciones,
se les impide reconstruir las fábricas. En las fábricas que no resultaron dañadas, no pueden importar las
materias primas para fabricar los medicamentos. Por lo tanto, los medicamentos deben ser importados y
son 5 veces más caros.
Un periodista británico, casado con una siria, dice que los anestésicos están casi agotados. Tuvo que
someterse a una operación de pierna sin anestesia. Los antibióticos también escasean, lo que provoca
infecciones. Conoce a un niño con hidrocefalia (agua en el cerebro) que murió por falta del dispositivo
médico correcto (derivación). Antes de la guerra y la escalada de sanciones, Siria tenía uno de los
mejores sistemas médicos de la región.
Un farmacéutico explica que ahora los medicamentos cuestan mucho más porque hay que importarlos y
comprarlos en el mercado negro. El personal de los hoteles explica que las sanciones han devastado el
sector turístico porque Visa y otras tarjetas de crédito no funcionan en Siria.
La situación se agrava porque los campos petrolíferos del este de Siria están controlados por las fuerzas
estadounidenses que ocupan la zona y apoyan a un grupo secesionista. Con las sanciones César dirigidas
al sector energético y que prohíben la reconstrucción, la electricidad escasea. Algunas zonas sólo tienen
unas pocas horas de electricidad al día; en otras, la electricidad está cuatro horas encendida, cuatro horas
apagada. En Occidente, nos quejamos si se corta la electricidad durante unas horas.
Las sanciones de Estados Unidos prohíben cualquier ayuda o inversión que permita al gobierno sirio
reconstruir hospitales, escuelas o residencias. Incluso los programas de teleconferencia de zoom no están
disponibles.
Un analista explica118 : "Estados Unidos tiene múltiples objetivos. Un objetivo es impedir que Siria se
recupere. Otro objetivo es prolongar el conflicto y perjudicar a los países, como Rusia, que han
ayudado a Siria."

VENEZUELA
Durante más de 20 años, Estados Unidos ha intentado desestabilizar al gobierno venezolano con cientos de
medidas coercitivas económicas, comerciales y financieras, lo que ha provocado una crisis económica y
sufrimiento generalizado.
El bloqueo estadounidense de las exportaciones de petróleo ha reducido la principal fuente de ingresos
de Venezuela, necesaria para importar bienes esenciales y prestar servicios básicos. Los ingresos se han
reducido a sólo el 1% de los niveles anteriores a las sanciones119 . Estados Unidos ha bloqueado
préstamos que podrían haber permitido a Venezuela recuperarse de la crisis económica provocada por la
caída de los precios del petróleo en 2014. La Oficina de Contabilidad del Gobierno estadounidense

118 https://original.antiwar.com/rick_sterling/2020/06/19/caesar-tries-to-suffocate-17-million-syrians/
1https: //www.ohchr.org/en/statements/2021/02/preliminary-findings-visit-bolivarian-republic-venezuela-special-
rapporteur?LangID=E&NewsID=26747
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admitió120que las sanciones a la petrolera estatal en 2019 contribuyeron al declive más pronunciado de la
economía venezolana, provocando hiperinflación, bajos salarios y pérdidas de empleos en el sector
público.
El bloqueo de las importaciones de gasóleo y de los productos químicos necesarios para producirlo ha sido
devastador para toda la economía, ya que son cruciales para la generación eléctrica, las plantas de
distribución y tratamiento de agua, la maquinaria agrícola, el riego de cultivos y los camiones necesarios
para transportar productos básicos.
Se han incautado miles de millones de dólares de activos venezolanos en bancos extranjeros, incluidos casi
2.000 millones de dólares en oro en el Banco de Inglaterra y 8.000 millones de dólares de la refinería
venezolana Citgo en Estados Unidos. Esto ha impedido la compra de alimentos, medicinas y repuestos
necesarios para mantener las infraestructuras básicas, lo que ha provocado frecuentes cortes de electricidad
y agua. La amenaza de sanciones por parte de Estados Unidos a las empresas y navieras que comercian con
Venezuela ha obligado al país a comprar a terceros lejanos con costos y retrasos muy superiores.
El efecto de las sanciones en el sector sanitario ha sido devastador, socavando la respuesta a la pandemia y
poniendo en peligro a los más vulnerables, mujeres, niños, personas con discapacidad, ancianos y personas
con enfermedades crónicas. Existen exenciones para cierta ayuda humanitaria, pero son ineficaces e
insuficientes debido a los largos y costos procedimientos.
Las vacunas, incluidas las inmunizaciones infantiles, del programa COVAX, respaldado por la OMS, se
retrasaron más de un año porque los pagos de Venezuela estaban bloqueados.121 Los medicamentos para
tratar a los pacientes graves de Covid y los equipos de protección son muy caros debido a que hay que
comprarlos a fuentes lejanas. Las piezas de repuesto para equipos especializados, como los ventiladores,
proceden en su mayoría de empresas estadounidenses, y son extremadamente difíciles de conseguir. Un
informe del Center for Economic and Policy Research indica que, incluso antes de que llegara el Covid -19,
las sanciones causaron más de 40.000 muertes en menos de dos años, en parte debido al aumento de la
mortalidad infantil y materna, la falta de insulina para personas con diábetes y la escasez de medicamentos
para las enfermedades cardiacas y el cáncer.122 Niños y niñas con leucemia123han estado esperando
trasplantes de médula ósea en el extranjero y 14 murieron cuando un banco de Portugal se negó a liberar los
fondos para ello.
La reducción de las importaciones de alimentos ha afectado a los 6 millones de venezolanos y venezolanas
que dependen del programa de alimentos CLAP subvencionado por el gobierno. Los obstáculos a la
importación de alimentos han provocado un aumento constante de la desnutrición y la inseguridad
alimentaria124

En mayo de 2022, Estados Unidos permitió a Chevron realizar tareas de mantenimiento en sus instalaciones
de Venezuela y a dos empresas europeas importar parte del crudo. Pero a pesar de estos pequeños pasos,
EE.UU. ha hecho caso omiso de los llamamientos de la Cámara de Comercio de Venezuela125 , de la

120 https://cepr.net/press-release/gao-report-findings-show-that-biden-administration-should-scrap-trumps-economic-
sanctions-that-have-killed-tens-of-thousands-of-people-in-venezuela-cepr-co-director-says/
121 https://www.telesurenglish.net/news/US-Blockade-Prevents-Venezuela-From-Paying-For-Vaccines-20210611-
0007.html?utm_source=planisys&utm_medium=NewsletterIngles&utm_campaign=NewsletterIngles&utm_content=8&fbcli
d=IwAR0LdyxZYA6cy8v3SLlflsYL82VMDgPKB9L2ol_AXPy3f19PAWt0Z_XBMqY
122 https://cepr.net/press-release/report-finds-us-sanctions-on-venezuela-are-responsible-for-tens-of-thousands-of-deaths/
123 https://news.un.org/en/story/2021/07/1096202
124 https://venezuelanalysis.com/analysis/15126
125 https://www.bloomberg.com/news/articles/2022-04-14/group-calls-for-u-s-venezuela-to-restart-talks-ease-
sanctions#xj4y7vzkg
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mayoría de los grupos de oposición venezolanos126y de los demócratas127de la Cámara de Representantes de
EE.UU. que piden que se ponga fin a la política de sanciones debido a sigue empeorando la situación
humanitaria y causando dificultades generalizadas al pueblo venezolano.

ZIMBABUE
Zimbabue ha sido sancionado severamente por el Reino Unido y Estados Unidos desde 2002. Australia,
Canadá y Nueva Zelanda también han mantenido sanciones selectivas contra Zimbabue. La política de
sanciones respondió a la reforma agraria de Zimbabue, que distribuyó las tierras arrebatadas a la
población africana por los colonos blancos británicos. La reforma agraria fue uno de los principales
temas de la campaña de independencia de Zimbabue, que triunfó en 1979.
En 2002-2003, Estados Unidos y la Unión Europea introdujeron varias medidas coercitivas unilaterales,
como el bloqueo del acceso de Zimbabue a los préstamos internacionales, lo que supuso un perjuicio
directo para la población. Al menos 140 entidades y personas de Zimbabue están en la lista de sanciones
selectivas de Estados Unidos, que fueron prolongadas tanto por Donald Trump como por Joe Biden. Las
políticas de Zimbabue supuestamente suponen una amenaza inusual y extraordinaria para la política
exterior de Estados Unidos.
En cuanto a la atención sanitaria, a Zimbabue se le negó el acceso a la ayuda financiera internacional y a
las vacunas para luchar contra la pandemia de COVID-19 debido a las sanciones. Finalmente, el
gobierno chino proporcionó vacunas a Zimbabue. 128

La construcción y reparación de importantes presas hidroeléctricas se ha retrasado debido a la
imposibilidad de conseguir financiación internacional y a las restricciones de la balanza de pagos. Los
proyectos de purificación del agua, así como los proyectos de construcción, se han retrasado por las
mismas dificultades financieras. El acceso a los productos químicos para la descontaminación del agua y
a las piezas y materiales es limitado. Los fertilizantes agrícolas y los productos químicos para el control
de plagas se han visto limitados, lo que ha impedido aliviar las condiciones de sequía. La construcción y
reparación de carreteras, la mejora y la compra de vehículos de transporte público se han retrasado
debido a las limitaciones financieras. El Desarrollo de Zimbabue definitivamente ha sido restringido por
las sanciones del occidente.
África y la Comunidad Sudafricana de Desarrollo (SADC) han apoyado a Zimbabue y han declarado los
principios sobre el desarrollo y la autodeterminación. El 25 de octubre es el Día de la SADC contra las
sanciones. La SADC incluye a todos los países africanos del sur, desde la República Democrática del
Congo hasta Sudáfrica. En 2020, Estados Unidos y la comunidad europea rechazaron de plano la
campaña antisanciones del 25 de octubre.
El 12 de agosto de 2022, la Relatora Especial Alena Douhan emitió un informe luego de una visita
oficial a Zimbabue en octubre de 2021. Examinó el impacto de las sanciones unilaterales y concluyó
que las sanciones y el exceso de cumplimiento por parte de bancos y compañías extranjeras han tenido
un impacto negativo significativo sobre la población, exacerbando retos económicos y humanitarios pre-
existentes. Recomentó levantar las sanciones unilaterales rigiéndose por los principios de ley
internacional. (A/HRC/51/33/Add.2)129

126 https://redradiove.com/opositores-piden-al-gobierno-de-ee-uu-aliviar-sanciones-carta/
127 https://thehill.com/policy/international/3487036-house-democrats-urge-biden-to-lift-venezuela-sanctions/
128 http://www.news.cn/english/africa/2021-12/21/c_1310384569.htm
129 https://reliefweb.int/report/zimbabwe/report-special-rapporteur-negative-impact-unilateral-coercive-measures-enjoyment-
human-rights-alena-douhan-her-visit-zimbabwe-ahrc5133add2
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GRÁFICOS Y FOTOS

Valla publicitaria que muestra cómo las sanciones de Estados Unidos repercuten en los agricultores y
trabajadores.

El presidente Biden firmando sanciones a Irán, bajo el falso alegato de una “emergencia nacional en
EEUU”.
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Medidas económicas coercitivas y consecuencias en Venezuela
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Cómo han afectado las sanciones de EE.UU. a la producción de petróleo de Venezuela

Cómo las sanciones de Estados Unidos son un castigo colectivo al pueblo venezolano.
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Venezolanos en una larga espera por la gasolina debido a la grave escasez

Los cubanos hacen cola para conseguir alimentos básicos debido a la disminución de las importaciones
de alimentos.
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Búsqueda de alimentos escasos en Siria Efecto de la escasez de combustible en Siria

"Esperamos que las sanciones terminen.... Estados Unidos intenta subyugarnos".
Profesoras en Douma (Gran Damasco), Siria
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El 83% de los nicaragüenses cree que las sanciones de EE.UU. son "manifestación de intervenciones en
sus asuntos internos"

Las sanciones sobre Rusia han sido un tiro por la culata. El rublo ha aumentado en valor versus el Euro.
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FUENTES E INFORMACIÓN SOBRE SANCIONES

DEPARTAMENTO DEL TESORO DE LOS ESTADOS UNIDOS / SANCIONES
https://home.treasury.gov/policy-issues/financial-sanctions/sanctions-programs-and-country-information

RESOLUCIONES DE LAS NACIONES UNIDAS
Resolución de la Asamblea General de la ONU de 2020 sobre derechos humanos y medidas coercitivas
unilaterales
https://undocs.org/en/A/RES/75/181
Resolución del Consejo de Derechos Humanos de la ONU
https://undocs.org/en/A/HRC/45/7

INFORMES DE LAS NACIONES UNIDAS
Informes al Consejo de Derechos Humanos de la ONU sobre el impacto de las sanciones coercitivas
unilaterales
https://www.ohchr.org/en/issues/ucm/pages/reports.aspx
Impacto negativo de las medidas coercitivas unilaterales: prioridades y hoja de ruta
https://undocs.org/en/A/HRC/45/7
Impacto negativo de las medidas coercitivas unilaterales en el disfrute de los derechos humanos
https://undocs.org/A/HRC/42/46
Informes al Consejo de Derechos Humanos de la ONU sobre el impacto de las sanciones coercitivas
unilaterales
https://www.ohchr.org/en/issues/ucm/pages/reports.aspx
Impacto negativo de las medidas coercitivas unilaterales en el disfrute de los derechos humanos
https://undocs.org/A/HRC/42/46
Impacto negativo de las medidas coercitivas unilaterales: prioridades y hoja de ruta
https://undocs.org/en/A/RES/73/167
Impacto negativo de las medidas coercitivas unilaterales en el disfrute de los derechos humanos
https://undocs.org/A/HRC/42/46

INFORMES DE ONG'S E INDEPENDIENTES
Los argumentos contra las sanciones económicas

https://home.treasury.gov/policy-issues/financial-sanctions/sanctions-programs-and-country-information
https://undocs.org/en/A/RES/75/181
https://undocs.org/en/A/HRC/45/7
https://www.ohchr.org/en/issues/ucm/pages/reports.aspx
https://undocs.org/en/A/HRC/45/7
https://undocs.org/A/HRC/42/46
https://www.ohchr.org/en/issues/ucm/pages/reports.aspx
https://undocs.org/A/HRC/42/46
https://undocs.org/en/A/RES/73/167
https://undocs.org/A/HRC/42/46
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https://cepr.net/wp-content/uploads/2020/01/Briefing-CEPR-Sanctions-2020-01-10.pdf "Las
sanciones económicas como castigo colectivo: El caso de Venezuela"
https://cepr.net/report/economic-sanctions-as-collective-punishment-the-case-of-venezuela/
Las sanciones económicas de EE.UU. de "máxima presión" perjudican el derecho a la salud de los
iraníes https://www.hrw.org/report/2019/10/29/maximum-pressure/us-economic-sanctions-harm-
iranians-right-health
"Abordando a Corea del Norte"
https://www.afsc.org/engaging-north-korea-iii
El costo humano y el impacto de género de las sanciones a Corea del Norte
https://koreapeacenow.org/wp-content/uploads/2019/10/human-costs-and-gendered-impact-of-sanctions-
on-north- korea.pdf
Impacto de las sanciones en la pobreza y el crecimiento económico
https://gsdrc.org/publications/impact-of-economic-sanctions-on-poverty-and-economic-growth/
El impacto de las sanciones financieras y petroleras en la economía venezolana por Luis Oliveros, Oct
2020
https://www.wola.org/wp-content/uploads/2020/10/Oliveros-report-summary-ENG.pdf

PRESENTACIONES POWERPOINT y SLIDESHOWS
PowerPoint sobre las sanciones de Estados Unidos: La utilización del sistema financiero mundial como
arma
https://www.youtube.com/watch?v=b3vFRUtdRJQ
La guerra económica de EE.UU. en el país y en el extranjero (Slideshow)
https://sanctionskill.org/toolkit/
Sanciones y Siria (presentación de diapositivas)
https://justworldeducational.org/wp-content/uploads/2020/04/Isssa_22_04_20_sent.pdf

CINE Y VÍDEO
Haz que la Economía Grite, vídeo documental de 2019
https://vimeo.com/ondemand/maketheeconomyscreamen
Escasez de Combustible en Venezuela: Causas y Consecuencias.
https://venezuelanalysis.com/video/15061
Manzanas de la Discordia: documental sobre a dónde conducen las sanciones y las represalias
https://rtd.rt.com/films/apples-of-discord-cost-russian-sanctions-eu-farmers/

https://cepr.net/wp-content/uploads/2020/01/Briefing-CEPR-Sanctions-2020-01-10.pdf
https://cepr.net/report/economic-sanctions-as-collective-punishment-the-case-of-venezuela/
https://www.hrw.org/report/2019/10/29/maximum-pressure/us-economic-sanctions-harm-iranians-right-health
https://www.hrw.org/report/2019/10/29/maximum-pressure/us-economic-sanctions-harm-iranians-right-health
https://www.afsc.org/engaging-north-korea-iii
https://koreapeacenow.org/wp-content/uploads/2019/10/human-costs-and-gendered-impact-of-sanctions-on-north-korea.pdf
https://koreapeacenow.org/wp-content/uploads/2019/10/human-costs-and-gendered-impact-of-sanctions-on-north-korea.pdf
https://koreapeacenow.org/wp-content/uploads/2019/10/human-costs-and-gendered-impact-of-sanctions-on-north-korea.pdf
https://gsdrc.org/publications/impact-of-economic-sanctions-on-poverty-and-economic-growth/
https://www.wola.org/wp-content/uploads/2020/10/Oliveros-report-summary-ENG.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=b3vFRUtdRJQ
https://sanctionskill.org/toolkit/
https://justworldeducational.org/wp-content/uploads/2020/04/Isssa_22_04_20_sent.pdf
https://vimeo.com/ondemand/maketheeconomyscreamen
https://venezuelanalysis.com/video/15061
https://rtd.rt.com/films/apples-of-discord-cost-russian-sanctions-eu-farmers/
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CONFERENCIAS
Conferencia sobre las UCM con funcionarios de Irán, Cuba y Venezuela
https://www.aeoi.org.ir/portal/file/?302141/booklet-of-ucm-seminar-28-october-2019-finalized.pdf

PROGRAMA DE ENSEÑANZA EN EL AULA
Un Imperio de Sanciones - Programa de estudios de los Historiadores por la Paz y la Democracia
https://www.historiansforpeace.org/wp-content/uploads/2021/02/Empire-of-Sanctions-Syllabus.pdf

ALGUNOS ARTÍCULOS
Venezuela entrega a la Corte Penal Internacional un informe sobre el efecto de las sanciones contra la
población civil venezolana
https://albaciudad.org/2021/08/venezuela-entrego-informe-ante-la-corte-penal-internacional-sobre-el-
efecto-de- las-sanciones-contra-la-poblacion-civil-venezolana/

Sanciones, haciendo gritar a Venezuela: Entrevista con Alex Main
https://venezuelanalysis.com/interviews/15209
Irán: El doble peligro de las sanciones y la COVID-19
https://www.indiachinainstitute.org/2020/09/19/iran-the-double-jeopardy-of-sanctions-and-covid-19/
Estados Unidos priva a Cuba de las jeringuillas que necesita ahora
https://www.peoplesworld.org/article/u-s-deprives-cuba-of-syringes-it-needs-now/ Sanciones
estadounidenses y COVID-19
https://cepr.net/us-sanctions-and-covid-19/
Para acabar con los castigos colectivos y crueles, Biden debe ir más allá en el alivio de las sanciones
https://www.commondreams.org/views/2021/07/09/end-collective-and-cruel-punishment-biden-must-
go-further-sanctions-relief

WEBINARS & ENTREVISTAS
El caso contra las sanciones
https://cepr.net/events/the-case-against-sanctions/
Cómo la intromisión de Estados Unidos en Etiopía y Eritrea está desestabilizando el estratégico Cuerno
de África / Zona gris.
https://www.youtube.com/watch?v=v8vRaWgI86Q
Los entrometidos estadounidenses están detrás de la "crisis" de Tigray, Informe Taylor
,http://www.radio4all.net/index.php/program/109575

https://www.historiansforpeace.org/wp-content/uploads/2021/02/Empire-of-Sanctions-Syllabus.pdf
https://albaciudad.org/2021/08/venezuela-entrego-informe-ante-la-corte-penal-internacional-sobre-el-efecto-de-las-sanciones-contra-la-poblacion-civil-venezolana/
https://albaciudad.org/2021/08/venezuela-entrego-informe-ante-la-corte-penal-internacional-sobre-el-efecto-de-las-sanciones-contra-la-poblacion-civil-venezolana/
https://albaciudad.org/2021/08/venezuela-entrego-informe-ante-la-corte-penal-internacional-sobre-el-efecto-de-las-sanciones-contra-la-poblacion-civil-venezolana/
https://venezuelanalysis.com/interviews/15209
https://www.indiachinainstitute.org/2020/09/19/iran-the-double-jeopardy-of-sanctions-and-covid-19/
https://www.indiachinainstitute.org/2020/09/19/iran-the-double-jeopardy-of-sanctions-and-covid-19/
http://www.peoplesworld.org/article/u-s-deprives-cuba-of-syringes-it-needs-now/
http://www.peoplesworld.org/article/u-s-deprives-cuba-of-syringes-it-needs-now/
https://cepr.net/us-sanctions-and-covid-19/
https://www.commondreams.org/views/2021/07/09/end-collective-and-cruel-punishment-biden-must-go-further-sanctions-relief
https://www.commondreams.org/views/2021/07/09/end-collective-and-cruel-punishment-biden-must-go-further-sanctions-relief
https://cepr.net/events/the-case-against-sanctions/
https://www.youtube.com/watch?v=v8vRaWgI86Q
http://www.radio4all.net/index.php/program/109575
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LIBROS
"La mano visible del mercado: La guerra económica en Venezuela" por Pasqualina Curcio
https://77b6196f-0d53-4604-9208-
8e2e39bded53.filesusr.com/ugd/c68724_bd52dbd1b61e42fd8bb56689310a0f36.pdf

SITIOS WEB
Sanctions Kill Coalition https://sanctionskill.org/
US*Engage www.usaengage.org

https://77b6196f-0d53-4604-9208-8e2e39bded53.filesusr.com/ugd/c68724_bd52dbd1b61e42fd8bb56689310a0f36.pdf
https://77b6196f-0d53-4604-9208-8e2e39bded53.filesusr.com/ugd/c68724_bd52dbd1b61e42fd8bb56689310a0f36.pdf
https://sanctionskill.org/
http://www.usaengage.org

	INTRODUCCIÓN
	RESUMEN EJECUTIVO
	HALLAZGOS
	HALLAZGO 1: Las sanciones perjudican principalment
	HALLAZGO 2: 70% de las naciones dice que las sanci
	HALLAZGO 3: Las sanciones a Rusia están perjudican
	HALLAZGO 4: Las sanciones a Rusia perjudican al Su
	HALLAZGO 5: Los medios de comunicación occidentale
	HALLAZGO 6: Las sanciones de Estados Unidos obstac
	HALLAZGO 7: Las sanciones estadounidenses han prov
	HALLAZGO 8: Las sanciones estadounidenses se basan
	HALLAZGO 9: Las sanciones están estimulando el dec
	HALLAZGO 10: Muchas industrias y agricultores esta

	CONCLUSIONES
	CONCLUSIÓN 1.  Las sanciones son castigos colectiv
	CONCLUSIÓN 2. La opinión pública occidental ignora
	CONCLUSIÓN 3: Las sanciones contra Rusia están sie
	CONCLUSIÓN 4: Las sanciones están diseñadas para m
	CONCLUSIÓN 5.  Las Sanciones generan una potencial

	RECOMENDACIONES
	VOCES DE LOS SANCIONADOS Y LAS SANCIONADAS 
	EJEMPLOS DEL IMPACTO DE LAS SANCIONES EN PAISES ES
	CUBA
	ETIOPÍA
	IRAN
	NICARAGUA
	COREA DEL NORTE
	SIRIA
	VENEZUELA
	ZIMBABUE

	GRÁFICOS Y FOTOS
	FUENTES E INFORMACIÓN SOBRE SANCIONES 

